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Программа разработана в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом начального общего образования для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья и на основе примерной адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 
расстройствами аутического спектра (вариант 8.2), авторской программы Г.П.Сергеевой, 
Е.Д.Критской, Т.В. Шмагиной «Музыка. 1-4 классы». Москва: «Просвещение», 2018 г.

1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА

Освоение обучающимися рабочей программы, предполагает достижение ими двух 
видов результатов: личностных и предметных.

Предметные результаты рабочей программы по музыке включают освоение 
обучающимися с РАС специфических умений, знаний и навыков для данной предметной 
области и готовность их применения. Предметные результаты обучающихся данной 
категории не являются основным критерием при принятии решения о переводе 
обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при 
оценке итоговых достижений.

Личностные результаты в 1 классе
1) осознание себя как ученика;
2) развитие элементарных представлений об окружающем мире;
3) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
4) формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками;
5) формирование этических чувств, доброжелательности и эмоционально - 

нравственной отзывчивости, сопереживания чувствам других людей.
Личностные результаты в дополнительном 1 классе

1) наличие интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности, 
элементарных эстетических суждений;

2) наличие эмоциональной отзывчивости на прослушанную музыку; 
элементарный опыт музыкальной деятельности

3) положительная мотивация к занятиям различными видами музыкальной 
деятельности;

4) готовность к творческому взаимодействию и коммуникации с взрослыми и 
другими обучающимися в различных видах музыкальной деятельности на основе 
сотрудничества, толерантности, взаимопонимания и принятыми нормами 
социального взаимодействия;

5) готовность к практическому применению приобретенного музыкального опыта в 
урочной и внеурочной деятельности, в том числе, в социокультурных проектах с 
обучающимися с нормативным развитием и другими окружающими людьми (с 
помощью педагога); наличие доброжелательности, сопереживания чувствам других 
людей.

Предметные результаты в 1 классе 

Минимальный уровень:
-  определение характера знакомых музыкальных произведений, предусмотренных 

Программой;
-  наличие представления о некоторых основных музыкальных инструментах и их 

звучании (труба, гармонь, гитара);
-  пение (подпевание) фраз знакомых песен с помощью педагога с инструментальным 

сопровождением;
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-  наличие представлений о логопедических жестах, обозначающие гласные звуки;
-  различие вступления, окончания песни.

Достаточный уровень:
-  определение характера знакомых музыкальных произведений, предусмотренных 

Программой;
-  самостоятельное исполнение разученных песен; в том числе без сопровождения;
-  умение одновременно начинать и заканчивать пение: не отставать и не опережать 

друг друга, прислушиваться друг к другу;
-  правильное формирование при пении гласных звуков;
-  наличие представления о некоторых народных музыкальных инструментах и их 

звучании (гусли, дудка, гармонь, трещотка, деревянные ложки);
-  развитие умения различатьразнообразные по характеру и звучанию песни;
-  развитие умения различать по характеру мелодиипесню, марш, танец.

Предметные результаты в 1 дополнительном классе 

Минимальный уровень:
-  определение содержания образов знакомых музыкальных произведений;
-  представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании;
-  пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога);
-  совместное исполнение выученных песен с простейшими элементами динамических 

оттенков;
-  передача мелодии песни в диапазоне ре1-си1;
-  умение различать песню, танец, марш;

Достаточный уровень:
-  определение содержания образов знакомых музыкальных произведений;
-  представления о музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, гитара);
-  пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога);
-  самостоятельное исполнение разученных песен, как с инструментальным 

сопровождением, так и без него;
-  выразительное совместное исполнение выученных песен с простейшими 

элементами динамических оттенков;
-  правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение 

согласных звуков в конце и в середине слов;
-  правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1;
-  умение различать вступление, запев, припев, проигрыш, окончание песни;
-  умение различать песню, танец, марш;
-  умение различать разнообразные по характеру и звучанию песни, марши, танцы;
-  передача ритмического рисунка мелодии (хлопками, на металлофоне, голосом)
-  знание основных средств музыкальной выразительности: динамические оттенки 

(форте-громко, пиано-тихо); особенности темпа (быстро, умеренно, медленно); 
особенности регистра (низкий, средний, высокий) и др.;

-  умение определять разнообразные по содержанию и характеру музыкальные 
произведений (веселые, грустные и спокойные)

Результаты могут уточняться и конкретизироваться с учетом индивидуальных 
особенностей обучающихся.
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Цели общего музыкального образования достигаются через систему ключевых задач 
личностного, познавательного, коммуникативного и социального развития. Это позволяет 
реализовать содержание обучения в процессе освоения способов действий, форм общения 
с музыкой, которые предоставляются младшему школьнику с РАС.
Программа по музыке разработана с учетом специфики данного предмета, логики учебного 
процесса, задачи формирования у младших школьников умения учиться. В ней также 
заложены возможности предусмотренного стандартом формирования у обучающихся 
общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых 
компетенций.

Кроме основных задач, на уроке музыки реализуются специальные цели, связанные с 
особенностями детей с расстройствами аутистического спектра, так для большинства из 
них характерна моторная недостаточность. Учитывая эти особенности, перед учителем 
встают специфические задачи:

• учить детей владеть основными движениями;
• учить управлять мышечным тонусом;
• учить владеть темпом и устойчивостью при выполнении движений;
• координировать связь движений с изменением музыки;
• учить отражать движениями характер, динамику, ритм произведений.

В связи с особенностями речевого развития детей, в программу включены 
упражнения, способствующие коррекции речи. Дети с РАС зачастую имеют трудности 
звукопроизношения, у них отсутствует слуховое внимание, координация между слухом и 
голосом, поэтому, обучая их пению, следует учитывать эти специфические особенности. 
При пении предпочтение следует отдавать песням, текст которых не содержит неправильно 
произносимых учащимися звуков. Все певческие навыки вырабатываются постепенно.

Общая характеристика учебного предмета 
Программа направлена на постижение закономерностей возникновения и развития 

музыкального искусства в его связях с жизнью. При этом, занятия музыкой и достижение 
предметных результатов ввиду специфики искусства неотделимы от достижения 
личностных и метапредметных результатов.

Постижение музыкального искусства учащимися подразумевает различные формы 
общения каждого ребенка с музыкой на уроке и во внеурочной деятельности:

• хоровое и ансамблевое пение;
• игра на музыкальных инструментах;
• инсценирование (разыгрывание) песен, сюжетов сказок, музыкальных пьес 

программного характера;
Предпочтительными формами организации учебного процесса на уроке являются: 

групповая, коллективная работа с учащимися. В программе предусмотрены 
нетрадиционные формы проведения уроков: уроки-путешествия; уроки-игры; уроки- 
концерты.

Использование ИКТ на уроках позволяет проводить виртуальные экскурсии по 
музеям, путешествовать по странам и эпохам, знакомясь с образцами музыкального 
искусства, с лучшими исполнителями мира.

Основными методическими принципами программы являются:
увлеченность; деятельность композитора, исполнителя, слушателя; «тождество и 
контраст»;
опора на отечественную музыкальную культуру.

Освоение музыкального материала формирует музыкальную культуру младших 
школьников, воспитывает их музыкальный вкус.
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Говоря о приемах музыкального обучения, необходимо подчеркнуть то, что основным 
приёмом изучения программы «Музыка» и способом практического освоения её материала 
в начальной школе является игра, которая позволяет с учетом особенностей конкретного 
ребенка выстроить образовательный процесс.
Ролевые, сюжетные, дидактические музыкальные игры, усложняющиеся по мере их 

усвоения, позволяют сделать процесс постижения основных закономерностей 
музыкального искусства доступным и увлекательным. В игре развивается мышление 
ребенка, речь, воображение, музыкальные способности, осваиваются диалоговые формы 
общения с музыкой. Урок музыки как урок искусства -  основная форма учебно
воспитательного процесса, стержнем которого является полноценная художественная 
деятельность детей в любой форме приобщения к искусству и где отношения «учитель - 
ученик» основываются на сопереживании, сотрудничестве, сотворчестве.

Ценностные ориентиры: Музыка в начальных классах является одним из 
основных предметов, обеспечивающих освоение искусства как духовного наследия 
человечества. Опыт эмоционально-образного восприятия музыки, знания и умения, 
приобретенные при её изучении, начальное овладение различными видами музыкально
творческой деятельности станут фундаментом обучения на дальнейших ступенях общего 
образования, обеспечат введение учащихся в мир искусства и понимание неразрывной 
взаимосвязи музыки и жизни.

2. ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Основное содержание курса представлено следующими содержательными 

линиями: «Музыка в жизни человека», «Основные закономерности музыкального 
искусства», «Музыкальная картина мира».

Музыка в жизни человека.
Истоки возникновения музыки. Рождение музыки как естественное проявление 

человеческих чувств. Звучание окружающей жизни, природы, настроений, чувств и 
характера человека. Обобщенное представление об основных образно-эмоциональных 
сферах музыки и о многообразии музыкальных жанров и стилей. Песня, танец, марш и их 
разновидности. Песенность, танцевальность, маршевость. Опера, балет, симфония, 
концерт, сюита, кантата, мюзикл. Отечественные народные музыкальные традиции. 
Народное творчество России. Музыкальный и поэтический фольклор: песни, танцы, 
действа, обряды, скороговорки, загадки, Игры-драматизации. Историческое прошлое в 
музыкальных образах. Народная и профессиональная музыка. Сочинения отечественных 
композиторов о Родине. Духовная музыка в творчестве композиторов.

Основные закономерности музыкального искусства.
Интонационно-образная природа музыкального искусства. Выразительность и 

изобразительность в музыке. Интонация как озвученное состояние, выражение эмоций и 
мыслей. Интонации музыкальные и речевые. Сходство и различие. Интонация -  источник 
музыкальной речи. Основные средства музыкальной выразительности (мелодия, ритм, 
темп, динамика, тембр, лад и др.). Музыкальная речь как способ общения между людьми, 
ее эмоциональное воздействие. Композитор -  исполнитель -  слушатель. Особенности 
музыкальной речи в сочинениях композиторов, ее выразительный смысл. Нотная запись 
как способ фиксации музыкальной речи. Элементы нотной грамоты. Развитие музыки — 
сопоставление и столкновение чувств и мыслей человека, музыкальных интонаций, тем, 
художественных образов. Основные приемы музыкального развития (повтор и контраст). 
Формы построения музыки как обобщенное выражение художественно-образного 
содержания произведений. Формы одночастные, двух и трехчастные, вариации, рондо и 
др.

Музыкальная картина мира
Интонационное богатство музыкального мира. Общие представления о музыкальной 
жизни страны. Детские хоровые и инструментальные коллективы, ансамбли песни и
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танца. Выдающиеся исполнительские коллективы (хоровые, симфонические). 
Музыкальные театры. Конкурсы и фестивали музыкантов. Музыка для детей: радио и 
телепередачи, видеофильмы, звукозаписи (CD, DVD). Различные виды музыки: вокальная, 
инструментальная, сольная, хоровая, оркестровая. Певческие голоса: детские, женские, 
мужские. Хоры: детский, женский, мужской, смешанный. Музыкальные инструменты. 
Оркестры: симфонический, духовой, народных инструментов. Народное и 
профессиональное музыкальное творчество разных стран мира. Многообразие 
этнокультурных, исторически сложившихся традиций.

Содержание изучаемых разделов
1. «Музыка вокруг нас».

Музыка и ее роль в повседневной жизни человека. Песни, танцы и марши — основа 
многообразных жизненно-музыкальных впечатлений детей. Музыкальные инструменты. 
Песни, танцы и марши — основа многообразных жизненно-музыкальных впечатлений 
детей. Музы водят хоровод. Мелодия -  душа музыки. Образы осенней природы в музыке. 
Словарь эмоций. Музыкальная азбука. Музыкальные инструменты: свирель, дудочка, 
рожок, гусли, флейта, арфа. Звучащие картины. Русский былинный сказ о гусляре садко. 
Музыка в праздновании Рождества Христова. Музыкальный театр: опера, балет.
Первые опыты вокальных, ритмических и пластических импровизаций. Выразительное 
исполнение сочинений разных жанров и стилей.

2. «Музыка и ты».
Музыка в жизни ребенка. Своеобразие музыкального произведения в выражении чувств 
человека и окружающего его мира. Интонационно-осмысленное воспроизведение 
различных музыкальных образов. Музыкальные инструменты. Образы родного края. Роль 
поэта, художника, композитора в изображении картин природы (слова- краски-звуки). 
Образы утренней и вечерней природы в музыке. Музыкальные портреты. Разыгрывание 
музыкальной сказки. Образы защитников Отечества в музыке. Мамин праздник и 
музыкальные произведения. Своеобразие музыкального произведения в выражении 
чувств человека и окружающего его мира. Интонационно-осмысленное воспроизведение 
различных музыкальных образов. Музыкальные инструменты: лютня, клавесин, 
фортепиано, гитара. Музыка в цирке. Музыкальный театр: опера. Музыка в кино. Афиша 
музыкального спектакля, программа концерта для родителей. Музыкальный словарик. 
Выразительное, интонационно осмысленное исполнение сочинений разных жанров и 
стилей.

3. «И Муза вечная со мной».
Мир ребенка в музыкальных интонациях, образах. Детские пьесы П. Чайковского и С. 

Прокофьева. Музыкальный материал — фортепиано.
Выразительность и изобразительность в музыке разных жанров и стилей. Портрет в музыке. 
«В краю великих вдохновений...». Один день с А. Пушкиным. Музыкально-поэтические 
образы.

4. «Движение в музыке, изобразительность»
Опера и балет. Песенность, танцевальность, маршевость в опере и балете. Симфонический 
оркестр. Роль дирижера, режиссера, художника в создании музыкального спектакля. Темы - 
характеристики действующих лиц. Детский музыкальный театр. Музыкальные темы - 
характеристики главных героев. Интонационно-образное развитие в опере и балете. 
Контраст. Мюзикл как жанр легкой музыки. Особенности содержания музыкального языка, 
исполнения. Линии драматургического развития в опере. Основные темы — музыкальная 
характеристика действующих лиц. Вариационность. Орнаментальная мелодика. Восточные 
мотивы в творчестве русских композиторов. Жанры легкой музыки. Оперетта. Мюзикл.

5. «Музыкальная речь»

6



Музыкальные портреты и образы в симфонической и фортепианной музыке. Развитие 
музыки. Взаимодействие тем. Контраст. Тембры инструментов и групп инструментов 
симфонического оркестра. Партитура.
Жанр инструментального концерта. Мастерство композиторов и исполнителей. 

Выразительные возможности флейты, скрипки. Выдающиеся скрипичные мастера и 
исполнители. Контрастные образы сюиты, симфонии. Музыкальная форма (трехчастная, 
вариационная). Темы, сюжеты и образы музыки Бетховена.
Различные жанры вокальной, фортепианной и симфонической музыки. Интонации 
народных танцев. Музыкальная драматургия сонаты. Музыкальные инструменты 
симфонического оркестра.

6. «О чем говорит музыка»
Композитор — исполнитель — слушатель. Музыкальная речь и музыкальный язык. 
Выразительность и изобразительность музыки. Жанры музыки. Международные конкурсы. 
Роль композитора, исполнителя, слушателя в создании и бытовании музыкальных 
сочинений. Сходство и различие музыкальной речи разных композиторов. Джаз — музыка 
XX века. Особенности ритма и мелодики. Импровизация. Известные джазовые музыканты - 
исполнители. Музыка — источник вдохновения и радости. Произведения композиторов - 
классиков и мастерство известных исполнителей. Сходство и различие музыкального языка 
разных эпох, композиторов, народов. Музыкальные образы и их развитие в разных жанрах. 
Форма музыки (трехчастная, сонатная). Авторская песня. Восточные мотивы в творчестве 
русских композиторов.

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
На изучение предмета «Музыка» в 1 и 1 лоп. классах отводится 66 часов, 
____________________ по 33 часа (1 час в неделю).____________________

Название раздела Кол-
во

часов

Содержание учебного материала

1 класс
Раздел 1:
«И Муза вечная со 
мной»

9 «Щ елкунчик», фрагменты из балета. П. Чайковский.
П ьесы  из «Д ет ского альбома». П. Чайковский.
«О кт ябрь» («О сенняя песнь») из цикла «Времена года».
П. Чайковский.
«К олы бельная Волховы», песня Садко («Заиграйт е, м ои  
гусельки») из оперы «Садко». Н. Римский- Корсаков 
«П ет я и волк», фрагменты из симфонической сказки.
С. Прокофьев.
Трет ья песня Л еля  из оперы «С негурочка». Н. Римский- 
Корсаков.
«Гусляр Садко». В. Кикта.
«Ф рески Соф ии Киевской», фрагмент 1-й части Концертной 
симфонии для арфы с оркестром. В. Кикта.
«Звезда  покат илась». В. Кикта, слова В. Татаринова.
«М елодия» из оперы «О рф ей и Эвридика». К. Глюк.
«Ш ут ка»  из С ю ит ы  №  2 для оркест ра. И.С. Бах.

«О сень»  из М узы кальны х иллю ст раций к повест и А. П уш кина  
«М ет ель» . Г. Свиридов.

Раздел 2:
«Движение в 
музыке,
изобразительность»

7 «П аст уш ья песенка»  на тему из 5-й части С им ф онии №  6 
(«Пасторальной»). Л. Бетховен, слова К. Алемасовой. 
«Капельки». В. Павленко, слова Э. Богдановой; «С кворуш ка  
прощ ает ся». Т. Попатенко, слова М. Ивенсен;
«Осень», русская народная песня и др.
«Азбука». А. Островский, слова З. Петровой;
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«Алф авит ». Р. Паулс, слова И. Резника;
«Дом исолька». О. Юдахина, слова В. Ключникова;
«С емь подруж ек». В. Дроцевич, слова В. Сергеева;

«П есня о школе». Д. Кабалевский, слова В. Викторова и др. 
«Дудочка», русская народная песня;
«Дудочка», белорусская народная песня.
«П аст уш ья», французская народная песня;
«Д ударики-дудари», белорусская народная песня, русский 
текст С. Лешкевича;
«Веселы й паст уш ок», финская народная песня, русский текст 

В. Гурьяна.
«П очем у м едведь зим ой спит». Л. Книппер, слова 
А. Коваленкова.
«Зим няя сказка». Музыка и слова С. Крылова. Рождественские 
колядки и рождественские песни народов мира.

Раздел 3:
«О чем говорит 
музыка»

9 П ьесы  из «Д ет ского альбома». П. Чайковский.
«У т ро» из сюиты «П ер Гю нт ». Э. Григ.
«Д обры й день». Я. Дубравин, слова В. Суслова.
«Утро». А. Парцхаладзе, слова Ю. Полухина.
«Солнце», грузинская народная песня, обраб. Д. Аракишвили. 
«П аст ораль»  из Музыкальных иллюстраций к повести

A. Пушкина «Метель». Г. Свиридов.
«П аст ораль»  из Сюиты в старинном стиле. А. Шнитке. 
«Н аигры ш ». А. Шнитке.
«Утро». Э. Денисов.
«Доброе ут р о »  из кантаты «П есни ут ра, весны  и мира».
Д. Кабалевский, слова Ц. Солодаря.
«Вечерняя»  из Симфонии-действа «П ерезвоны »  (по прочтению
B. Шукшина). В. Гаврилин.
«Вечер» из «Дет ской м узы ки». С. Прокофьев.
«Вечер». В. Салманов.
«Вечерняя сказка». А. Хачатурян.

«М енуэт». Л. Моцарт.
«Болт унья». С. Прокофьев, слова А. Барто.
«Баба Яга». Детская народная игра.
« У  каж дого свой м узы кальны й инст румент », эстонская 

народная песня. Обраб. X. Кырвите, пер. М. Ивенсен.

Раздел 4:
«Музыкальная
речь»

8 Г лавная м елодия из С им ф онии №  2 («Богатырской»).
А. Бородин.
«Солдат уш ки, бравы  ребят уш ки», русская народная песня. 
«П есня о м аленьком  т рубаче». С. Никитин, слова С. Крылова. 
«У чил Суворов». А. Новиков, слова М. Левашова.
«Волы нка». И. С. Бах.
«Колы бельная». М. Кажлаев.
«Колы бельная». Г. Гладков.
«Золот ы е р ы б к и »  из балета «Конек-Горбунок». Р. Щедрин. 
Л ю т невая музы ка. Франческо да Милано.
«Кукуш ка». К. Дакен.
«Спасибо». И. Арсеев, слова З. Петровой.
«П раздник бабуш ек и мам». М. Славкин, слова Е. Каргановой.
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У верт ю ра  из музыки к кинофильму «Цирк». И. Дунаевский. 
«Клоуны». Д. Кабалевский.
«С ем еро козлят », заключительный хор из оперы «В олк и 
семеро козлят ». М. Коваль, слова Е. Манучаровой. 
Заклю чит ельны й хор  из оперы «М уха-цокот уха». М. Красев, 
слова К. Чуковского.
«Добры е слоны». А. Журбин, слова В. Шленского.
«М ы кат аем ся на пони». Г. Крылов, слова М. Садовского. 
«С лон и скрипочка». В. Кикта, слова В. Татаринова. 
«Бубенчики», американская народная песня, русский текст 
Ю. Хазанова.
«Ты откуда, музы ка?». Я. Дубравин, слова В. Суслова. 
«Б рем енские м узы кант ы »  из Музыкальной фантазии на тему 
сказок братьев Гримм. Г. Гладков, слова Ю. Энтина.

ИТОГО: 33

Разделы программы
Кол-

во
часов

Содержание учебного материала

1 дополнительный класс
Раздел 1. «Музыка 
вокруг нас»

16 «И муза вечная со мной» -  1 час. Звуки музыкальные 
и шумовые. Роль музыки в жизни человека. Знакомство 
с предметом, с новыми понятиями: звуки музыки, звуки 
улицы, звуки города. Выполнение музыкально - 
ритмических движений, исполнение любимых песен. 
Пробудить устойчивый интерес к урокам 
музыки. Композитор -  исполнитель -  слушатель. 
Рождение музыки как естественное проявление 
человеческого состояния. Муза -  волшебница, добрая 
фея, раскрывающая перед школьниками чудесный мир 
звуков, которыми наполнено все вокруг.

Хоровод муз -  1 час. Музыкальная речь как способ 
общения между людьми, ее эмоциональное воздействие 
на слушателей. Звучание окружающей жизни, природы, 
настроений, чувств и характера человека. Музыка, 
которая звучит в различных жизненных ситуациях. 
Характерные особенности песен и танцев разных 
народов мира. Хоровод - древнейший вид искусства, 
который есть у каждого народа. Сходство и различие 
русского хоровода, греческого сиртаки, молдавской 
хоры.

Повсюду музыка слышна -  1 час. Звучание 
окружающей жизни, природы, настроений, чувств и 
характера человека. Истоки возникновения музыки. 
Музыка и ее роль в повседневной жизни человека. 
Показать, что каждое жизненное обстоятельство 
находит отклик в музыке. Знакомство с народными 
песенками-попевками. Определение характера,
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настроения песенок, жанровой основы. Ролевая игра 
«Играем в композитора».

Душа музыки -  мелодия -  1 час. Песня, танец, марш. 
Основные средства музыкальной выразительности 
(мелодия). Песни, танцы и марши — основа 
многообразных жизненно-музыкальных впечатлений 
детей. Мелодия -  главная мысль любого музыкального 
произведения. Выявление характерных особенностей 
жанров: песня, танец, марш на примере пьес из 
«Детского альбома» П.И.Чайковского. В марше - 
поступь, интонации и ритмы шага, движение. Песня- 
напевность, широкое дыхание, плавность линий 
мелодического рисунка. Танец-движение и ритм, 
плавность и закругленность мелодии, узнаваемый 
трехдольный размер в вальсе, подвижность, четкие 
акценты, короткие “шаги” в польке. В песне 
обучающиеся играют на воображаемой скрипке. В 
марше пальчики- “солдатики” маршируют на столе, 
играют на воображаемом барабане. В вальсе 
обучающиеся изображают мягкие покачивания корпуса.

Музыка осени -  1 час. Интонационно-образная природа 
музыкального искусства. Выразительность и 
изобразительность в музыке. Связать жизненные 
впечатления школьников об осени с художественными 
образами поэзии, рисунками художника, музыкальными 
произведениями П.И.Чайковского и Г.В.Свиридова, 
детскими песнями. Звучание музыки в окружающей 
жизни и внутри самого человека. Куплетная форма 
песен.

Сочини мелодию -  1 час. Интонации музыкальные и 
речевые. Сходство и различие. Интонация -  источник 
элементов музыкальной речи. Региональные музыкально 
-  поэтические традиции. Развитие темы природы в 
музыке. Овладение элементами алгоритма сочинения 
мелодии. Вокальные импровизации детей. Ролевая игра 
«Играем в композитора».
Понятия «мелодия» и «аккомпанемент».

«Азбука, азбука каждому нужна...» - 1 час. Нотная 
грамота как способ фиксации музыкальной речи. 
Элементы нотной грамоты. Система графических знаков 
для записи музыки. Роль музыки в отражении 
различных явлений жизни, в том числе и школьной. 
Увлекательное путешествие в школьную страну и 
музыкальную грамоту. Нотная грамота как способ 
фиксации музыкальной речи. Элементы нотной 
грамоты. Система графических знаков для записи 
музыки. Запись нот - знаков для обозначения 
музыкальных звуков. Музыкальная азбука -  взаимосвязь
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всех школьных уроков друг с другом. Роль музыки в 
отражении различных явлений жизни, в том числе и 
школьной. Увлекательное путешествие в школьную 
страну и музыкальную грамоту. Элементы музыкальной 
грамоты: ноты, нотоносец, скрипичный ключ.

Музыкальные инструменты -  1 час. Народные 
музыкальные традиции Отечества. Региональные 
музыкальные традиции. Музыкальные инструменты 
русского народа -  свирели, дудочки, рожок, гусли.
Внешний вид, свой голос, умельцы-исполнители и 
мастера-изготовители народных инструментов. 
Знакомство с понятием «тембр».

«Садко». (Из русского былинного сказа) -  1 
час. Наблюдение народного творчества. Знакомство с 
народным былинным сказом “Садко”. Знакомство с 
жанрами музыки, их эмоционально-образным 
содержанием, со звучанием народного инструмента - 
гуслями. Знакомство с разновидностями народных песен 
-  колыбельные, плясовые. На примере музыки 
Н.А.Римского-Корсакова уяснить понятие 
«композиторская музыка».

Музыкальные инструменты -  1 час. Народные 
музыкальные традиции Отечества. Музыкальные 
инструменты. Народная и профессиональная музыка. 
Сопоставление звучания народных инструментов со 
звучанием профессиональных инструментов: свирель, 
флейта, гусли -  арфа -  фортепиано. Звучащие 
картины. Музыкальные инструменты. Народная и 
профессиональная музыка. Расширение художественных 
впечатлений обучающихся, развитие их ассоциативно - 
образного мышления на примере репродукций 
известных произведений живописи, скульптуры разных 
эпох. Направление на воспитание у обучающихся 
чувство стиля - на каких картинах “звучит” народная 
музыка, а каких - профессиональная, сочиненная 
композиторами.

Разыграй песню -  1 час. Многозначность музыкальной 
речи, выразительность и смысл. Постижение общих 
закономерностей музыки: развитие музыки - движение 
музыки. Развитие музыки в исполнении. Развитие 
умений и навыков выразительного исполнения детьми 
песни Л. Книппера «Почему медведь зимой спит». 
Выявление этапов развития сюжетов. Подойти к 
осознанному делению мелодии на фразы, осмысленному 
исполнению фразировки. Основы понимания развития 
музыки.
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Пришло Рождество, начинается торжество -  1 
час. Народные музыкальные традиции Отечества. 
Народное музыкальное творчество разных стран мира. 
Духовная музыка в творчестве композиторов. 
Наблюдение народного творчества.

Родной обычай старины -  1 час. Введение детей в мир 
духовной жизни людей. Знакомство с религиозными 
праздниками, традициями, песнями. Знакомство с 
сюжетом о рождении Иисуса Христа и народными 
обычаями празднования церковного праздника - 
Рождества Христова. Осознание образов 
рождественских песен, народных песен-колядок.

Добрый праздник среди зимы -  3 часа. Обобщенное 
представление об основных образно-эмоциональных 
сферах музыки и о музыкальном жанре -  балет.Самый 
любимый праздников детворы -  Новый год. Знакомство 
со сказкой Т.Гофмана и музыкой балета 
П.И.Чайковского «Щелкунчик», который ведет детей в 
мир чудес, волшебства, приятных неожиданностей.

Раздел 2. «Музыка 
и ты»

17 Край, в котором ты живешь -  1 час. Сочинения 
отечественных композиторов о Родине. Россия- Родина 
моя. Отношение к Родине, ее природе, людям, культуре, 
традициям и обычаям. Идея патриотического 
воспитания. Понятие “Родина” - через эмоционально
открытое, позитивно-уважительное отношение к вечным 
проблемам жизни и искусства. Родные места, 
родительский дом, восхищение красотой материнства, 
поклонение труженикам и защитникам родной земли. 
Гордость за свою родину. Музыка о родной стороне, 
утешающая в минуты горя и отчаяния, придававшая 
силы в дни испытаний и трудностей, вселявшая в сердце 
человека веру, надежду, любовь.. .Искусство, будь то 
музыка, литература, живопись, имеет общую основу -  
саму жизнь. Однако у каждого вида искусства -  свой 
язык, свои выразительные средства для того, чтобы 
передать разнообразные жизненные явления, запечатлев 
их в ярких запоминающихся слушателям, читателям, 
зрителям художественных образах.

Поэт, художник, композитор -  1 час. Звучание 
окружающей жизни, природы, настроений, чувств и 
характера человека. Рождение музыки как естественное 
проявление человеческого состояния. Искусство, будь 
то музыка, литература, живопись, имеет общую основу -  
саму жизнь. Однако у каждого вида искусства -  свой 
язык, свои выразительные средства для того, чтобы 
передать разнообразные жизненные явления, запечатлев 
их в ярких запоминающихся слушателям, читателям, 
зрителям художественных образах. Обращение к жанру 
пейзажа, зарисовкам природы в разных видах искусства.
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Музыкальные пейзажи- это трепетное отношение 
композиторов к увиденной, “услышанной сердцем”, 
очаровавшей их природе. Логическое продолжение темы 
взаимосвязи разных видов искусства, обращение к 
жанру песни как единству музыки и слова.

Музыка утра -  1 час. Интонационно -  образная 
природа музыкального искусства. Выразительность и 
изобразительность в музыке. Рассказ музыки о жизни 
природы. Значение принципа сходства и различия как 
ведущего в организации восприятия музыки 
детьми. Контраст музыкальных произведений, которые 
рисуют картину утра. У музыки есть удивительное 
свойство- без слов передавать чувства, мысли, характер 
человека, состояние природы. Характер музыки 
особенно отчетливо выявляется именно при 
сопоставлении пьес. Выявление особенностей 
мелодического рисунка, ритмичного движения, темпа, 
тембровых красок инструментов, гармонии, принципов 
развитии формы. Выражение своего впечатления от 
музыки к рисунку.

Музыка вечера -  1 час. Интонация как внутреннее 
озвученное состояние, выражение эмоций и отражение 
мыслей. Интонация -  источник элементов музыкальной 
речи. Вхождение в тему через жанр - колыбельной 
песни. Особенности колыбельной музыки. Особенность 
вокальной и инструментальной музыки вечера 
(характер, напевность, настроение). Исполнение 
мелодии с помощью пластического интонирования: 
имитирование мелодии на воображаемой скрипке. 
Обозначение динамики, темпа, которые подчеркивают 
характер и настроение музыки.

Музыкальные портреты -  1 час. Выразительность и 
изобразительность в музыке. Интонации музыкальные и 
речевые. Сходство и различие. Сходство и различие 
музыки и разговорной речи на примере вокальной 
миниатюры «Болтунья» С.Прокофьева на стихи А.Барто. 
Интонационно-осмысленное воспроизведение 
различных музыкальных образов. Тайна замысла 
композитора в названии музыкального произведения. 
Отношение авторов произведений поэтов и 
композиторов к главным героям музыкальных 
портретов.

У каждого свой музыкальный инструмент -  1
час. Музыкальные инструменты. Инструментовка и 
инсценировка песен. Игровые песни, с ярко 
выраженным танцевальным характером. Звучание 
народных музыкальных инструментов.

13



Музы не молчали -  1 час. Обобщенное представление 
исторического прошлого в музыкальных образах. Тема 
защиты Отечества. Тема защиты Отечества. Подвиги 
народа в произведениях художников, поэтов, 
композиторов. Память и памятник - общность в 
родственных словах. Память о полководцах, русских 
воинах, солдатах, о событиях трудных дней испытаний и 
тревог, сохраняющихся в народных песнях, образах, 
созданными композиторами. Музыкальные памятники 
защитникам Отечества.

Мамин праздник -  1 час. Интонация как внутреннее 
озвученное состояние, выражение эмоций и отражение 
мыслей. Самый дорогой человек - мама. Осмысление 
содержания построено на сопоставлении поэзии и 
музыки. Весеннее настроение в музыке и произведениях 
изобразительного искусства. Напевность, кантилена в 
колыбельных песнях, которые могут передать чувство 
покоя, нежности, доброты, ласки.

Музыкальные инструменты -  1 час. Музыкальные 
инструменты. Встреча с музыкальными инструментами 
-  рояль, волынка, скрипка, контрабас, Внешний вид, 
тембр этих инструментов, выразительные 
возможности. Сопоставление звучания произведений, 
исполняемых на скрипке и контрабасе. Мастерство 
исполнителя-музыканта. Музыкальные инструменты. 
Встреча с музыкальными инструментами -  арфой и 
флейтой, гитара, фортепиано. Знакомство с внешним 
видом, тембрами, выразительными возможностями 
музыкальных инструментов - лютня, 
клавесин. Сопоставление звучания произведений, 
исполняемых на клавесине и фортепиано.

Музыка в цирке -  1 час. Обобщенное представление об 
основных образно-эмоциональных сферах музыки и о 
многообразии музыкальных жанров. Песня, танец, марш 
и их разновидности. Своеобразие музыкального 
произведения в выражении чувств человека и окружаю
щего его мира. Цирковое представление с музыкой, 
которая создает праздничное настроение. Музыка, 
которая звучит в цирке и помогает артистам выполнять 
сложные номера, а зрителям подсказывает появление 
тех или иных действующих лиц циркового 
представления.

Дом, который звучит -  1 час. Обобщенное 
представление об основных образно-эмоциональных 
сферах музыки и о многообразии музыкальных жанров. 
Опера, балет. Песенность, танцевальность, маршевость. 
Введение первоклассников в мир музыкального театра. 
Путешествие в музыкальные страны, как опера и балет.
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Герои опер - поют, герои балета - танцуют. Пение и 
танец объединяет музыка. Сюжетами опер и балетов 
становятся известные народные сказки. В операх и 
балетах “встречаются” песенная, танцевальная и 
маршевая музыка.

Опера-сказка -  2 часа. Опера. Песенность, 
танцевальность, маршевость. Различные виды музыки: 
вокальная, инструментальная; сольная, хоровая, 
оркестровая. Детальное знакомство с хорами из деуских 
опер. Персонажи опер имеют свои яркие музыкальные 
характеристики -  мелодии-темы. Г ерои опер могут петь 
по одному - солист и вместе -  хором в сопровождении 
фортепиано или оркестра. В операх могут быть эпизоды, 
когда звучит только инструментальная музыка.

«Ничего на свете лучше нету» -1 час. Музыка для 
детей: мультфильмы. Любимые мультфильмы и музыка, 
которая звучит повседневно в нашей жизни. Знакомство 
с композиторами-песенниками, создающими 
музыкальные образы.

Афиша -  1 час. Программа -  1 час. Обобщение 
музыкальных впечатлений первоклассников за год. 
Исполнение выученных песен в течение всего года. 
Составление афиши и программы концерта.

Твой музыкальный словарик -  1 час. Обобщение 
музыкальных впечатлений первоклассников.
Накопление обучающимися слухового интонационно
стилевого опыта через знакомство с особенностями 
музыкальной речи композиторов, музыкальные термины 
и понятия.

ИТОГО: 33
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