
Приложение №2 

к ООП СОО для обучающихся 10-11 классов 

утвержденной приказом МОБУ «Муринский ЦО №2» 

от «29» августа 2022 №-о 

 

 

 

Комитет по образованию администрации муниципального образования 

«Всеволожский муниципальный район» Ленинградской области  

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СРЕДНЯЯ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА 

«МУРИНСКИЙ ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ № 2»  

(МОБУ «СОШ «МУРИНСКИЙ ЦО № 2») 

 

 

 

РАССМОТРЕН 

на педагогическом совете 

МОБУ «СОШ «Муринский ЦО № 2» 

(протокол № 1 от 29 августа 2022 г.) 

УТВЕРЖДЕН 

приказом МОБУ «СОШ «Муринский ЦО № 2» 

от 29 августа 2022 г. № 484 -о 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

МОБУ «Средняя общеобразовательная школа 

«Муринский ЦО №2» 

уровня среднего общего образования 

10-11 классы 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

 

 
 

 

 

г. Мурино 

2022 г.  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану уровня среднего общего образования 

 

1.НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

- Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации». 

- Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 года № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

-  Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. 

№ 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи». 

-  Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-  Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020г. 

№ 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

-  Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования», утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17 мая 2012 г. N 413. 

-    Примерной основной образовательной программой среднего общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 12.05.2016 № 2/16) fgosreestr.ru.    

-    Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 

№ 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 



2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Организация образовательной деятельности по основной образовательной 

программе СОО МОБУ «СОШ «Муринский ЦО №2» основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

обеспечивающих профильное образование, углубленное изучение профильных 

учебных предметов основной образовательной программы СОО МОБУ «СОШ 

«Муринский ЦО №2». 

Учебный план 10-11-х профильных классов ориентирован на реализацию 

ФГОС СОО и достижение обучающимися запланированных результатов обучения. 

Модель профильного обучения предполагает стандартизацию двух уровней 

изучения основных учебных предметов: базисного и профильного.  

Базовые общеобразовательные учебные предметы направлены на завершение 

общеобразовательной подготовки обучающихся; профильные общеобразовательные 

предметы – учебные предметы повышенного уровня, определяющие специализацию 

каждого конкретного профиля обучения. 

Учебный план, режим работы школы обеспечивают выполнение Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования в 

соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи 

развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, 

обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения обучающихся.  

Учебный план определяет:  

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования - 2 года;  

- количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 

часов и не более 2590.  

Реализация основных образовательных программ предусматривает 

использование электронных образовательных платформ и дистанционных форм 

обучения. 

 

Особенности формирования учебного плана уровня среднего общего 

образования МОБУ «СОШ Муринский ЦО № 2» на 2022-2023 учебный год. 

 В 2022-2023 учебном году на уровне среднего общего образования школа 

реализует учебные планы для классов с разным уровнем изучения отдельных 

предметов: 

С учетом мнения родителей (законных представителей) и обучающихся, на 

основании заявления родителей (законных представителей) сформированы 3 (три) 10-

х класса, в которых реализуются учебные планы по четырем профилям: 

- гуманитарный профиль – 10 А класс 

- технологический профиль – 10 Б класс 

- естественно-научный профиль, социально-экономический профиль– 10 

В класс 

11-е классы реализуют учебные планы ФГОС СОО в 4-х (четырех) классах по 

следующим профилям: 

- гуманитарный профиль - 11 А класс 

- технологический профиль – 11 Т класс 

- естественно-научный профиль- 11М класс 



- социально- экономический профиль- 11 Э класс 

        Учебный план предусматривает изучение обязательных общих учебных 

предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во 

все учебные планы учебных предметов.  

Формирование учебного плана, в том числе профилей обучения, 

осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных 

предметных областей:  

1. «Русский язык и литература» 

   Предметная область представлена учебными предметами:  

-  Русский язык в 10 – 11 классах (на базовом и углубленном уровне), 

-  Литература в 10 – 11 классах (на базовом уровне). 

      2.  «Иностранные языки» 

Предметная область представлена учебным предметом: 

 - Иностранный язык (английский) – в 10 – 11-х классах (на базовом и 

углубленном уровне); 

      3. «Общественные науки» 

Предметная область представлена учебным предметом:   

- История -  в 10-11-х классах (на базовом уровне) 

      4.  «Математика и информатика» 

Предметная область представлена учебным предметом:  

- Математика в 10-11-х классах (на базовом и углубленном уровне), 

       5.  «Естественные науки» 

Предметная область представлена учебным предметом: 

-  Астрономия – в 10-х классах (на базовом уровне) 

        6. «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Предметная область представлена учебными предметами:  

-  Физическая культура – в 10-11-х классах (на базовом уровне), 

- Основы безопасности жизнедеятельности – в 10-11-х классах (на базовом 

уровне). 

           В 10 классах организуются 5 –дневные учебные сборы по основам военной 

службы (далее-ОВС) в объеме 35 часов в соответствии с совместным приказом 

Министерства обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 24.02.2010 г. № 96/134 « Об утверждении инструкции об 

организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области 

обороны и их подготовки по ОВС в образовательных учреждениях среднего общего 

образования, образовательных учреждениях  начального профессионального и 

среднего профессионального образования и учебных пунктах». Учебные сборы 

проводятся с юношами 10 классов в конце учебного года в рамках освоения ими 

годовой учебной программы по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности». Учебные сборы проводятся в сроки, установленные 

муниципальным образованием. 

 

 

 



ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

МОБУ «СОШ «Муринский ЦО №2» 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает изучение учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей и дополнительные предметы (курсы, предметы по выбору) в 

соответствии с возможностями и со спецификой выбранного профиля и строится в 

соответствии с возможностями информационно-образовательной среды учреждения. 

1. Выделены часы на выполнение рабочих программ по учебным предметам по 

выбору из обязательных предметных областей:  

- в 10-х классах: 

№ 
Предметная 

область 
Предмет 

Кол-во часов неделя / год 

10А 10 Б 10В (ЕН) 10В (СЭ) 

1 
Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский)  2 66 2 66 2 66 2 66 

2 
Естественные 
науки 

Естествознание 3 99 - - - - - - 

Биология - - - - 3 99 - - 

Физика - - 5 165 - - - - 

Химия - - - - 5 165 - - 

3 
Общественные 
науки 

Обществознание 2 66 - - - - 2 66 

Экономика 2 66 - - - - 2 66 

5 
Математика и 
информатика 

Информатика - - 4 132 - - - - 

6 

Дополнительные 
учебные 
предметы, курсы 
по выбору 

Программирование - - 1 33 - - - - 

Латынь - - - - 1 33 - - 

Право 3 99 - - - - 3 99 

Русская словесность 1 33 - - - - 1 33 

Английский в фокусе 1 33 - - - - 1 33 

Методы решения 

задач по физике 
- - - - 1 33 - - 

Актуальные вопросы 
обществознания 

- - 3 99 - - 4 132 

Основы медицинской 
помощи» 

- - - - 3 99 - - 

Индивидуальный 

проект 
1 33 1 33 1 33 1 33 

ИТОГО 15 495 16 528 16 528 16 528 

- в 11-х классах: 

№ 
Предметная 

область 
Предмет 

Кол-во часов неделя / год 

11А 11Т 11М 11Э 

1 
Родной язык и 
родная литература 

Родная литература  
(русская)  

2 66 2 66 2 66 2 66 

2 
Иностранные 
языки  

Второй иностранный 
язык (испанский) 

3 99 - - - - - - 

3 
Естественные 
науки 

Естествознание 3 99 - - - - - - 

Биология - - - - 3 99 - - 

Физика - - 5 165 - - - - 

Химия - - - - 5 165 - - 

4 
Общественные 
науки 

Обществознание 2 66 - - - - - - 

Право - - - - - - 2 66 

Экономика       2 66 

География - - - - - - 3 99 

5 
Математика и 
информатика 

Информатика - - 4 132 - - - - 

6 
Дополнительные 

учебные 

Латынь - - - - 1 33 - - 

Программирование - - 1 33 - - - - 



предметы, курсы 
по выбору 

Правовые знания 1 33 - - - - - - 

Русская словесность 2 66 - - - - 1 33 

Английский в фокусе 1 33 - - - - - - 

Физика в медицине - - - - 1 33 - - 

Актуальные вопросы 
обществознания 

- - 3 99 - - 4 132 

Основы медицинской 
помощи» 

- - - - 3 99 - - 

Коммерческая 
география 

- - - - - - 1 33 

Задачи с параметрами 1 33 1 33 1 33 1 33 

Индивидуальный 
проект 

1 33 1 33 1 33 1 33 

ИТОГО 16 528 17 561 17 561 17 561 

 

2.Введены учебные курсы, предметы по выбору, обеспечивающие интересы и 

потребности участников образовательного процесса: 

- «Латынь» - 1 час в 10 В (ЕН) и в 11 М классах 

- «Программирование» - 1 час в 10Б и 1 час в 11Т классах.  

- «Правовые знания» - 1 час в неделю в 11А классе 

- «Право» - 3 часа в 10 А; в 10 В (СЭ) классах. 

- «Русская словесность» - 1 час в неделю в 10А и 10 В (СЭ) классах; 2 часа в неделю в 11 

А и 1 час в неделю в 11Э классах. 

- «Английский в фокусе» - 1 час в неделю в 10 А, 10 В (СЭ), 11 А классах 

- «Актуальные вопросы обществознания»- 3 часа в 10 Б и 4 часа в 10 В (СЭ); 3 часа в 11 

Т, 4 часа в 11 Э классах. 

- «Основы медицинской помощи»-  3 часа в 10 В (ЕН), 3 часа в 11 М классах 

- «Физика в медицине»- 1 час в 11М классе. 

- «Методы решения задач по физике» - 1 час в 10 В (ЕН) классе. 

- «Коммерческая география»- 1 час в 11 Э классе. 

- «Задачи с параметрами»- 1 час в 11 А, Т, М, Э классах. 

- «Индивидуальный проект»- 1 час в 10А, 10Б, 10В (ЕН), 10В (СЭ), 11А, 11Т, 11М, 11Э 

классах. 

           На уровне СОО в соответствии с ФГОС обязательным для включения в учебный 

план является индивидуальный проект.  Индивидуальный проект представляет собой 

учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного 

или нескольких учебных предметов. Для реализации индивидуального проекта в 

учебном плане выделены часы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в 10 и 11 классах по 1 часу в неделю в количестве 68 часов на уровень СОО 

курсом - «Индивидуальный проект». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Уровни изучения учебных предметов в 10-11-х профильных классах в 

соответствии с ФГОС СОО 

      - в 10-х классах 

№ 
Предмет Уровень изучения 

 10 А 10 Б 10В(ЕН) 10В (СЭ) 

1 Русский язык У Б Б Б 

2 Литература Б Б Б Б 

3 Иностранный язык (английский) У Б Б Б 

4 История  Б Б Б Б 

5 Астрономия Б Б Б Б 

6 Математика    Б У У У 

7 Физическая культура Б Б Б Б 

8 ОБЖ Б Б Б Б 

9 Родной язык (русский) Б Б Б Б 

10 Естествознание Б - - - 

11 Обществознание Б - - Б 

12 Экономика У   У 

13 Право - - - У 

14 Информатика  - У - - 

15 Физика - У - - 

16 Химия - - У - 

17 Биология - - У - 

- в 11-х классах 

№ Предмет 
Уровень изучения 

11 А 11 Т 11М 11Э 

1 Русский язык У Б Б Б 

2 Литература Б Б Б Б 

3 Иностранный язык (английский) У Б Б Б 

4 
Второй иностранный язык 

(испанский) 
У - 

- - 

5 История  Б Б Б Б 

6 Математика    Б У У У 

7 Физическая культура Б Б Б Б 

8 ОБЖ Б Б Б Б 

9 Родная литература  (русская) Б Б Б Б 

10 Естествознание Б - - - 

11 Обществознание Б - - - 

12 Экономика - - - У 

13 Право - - - У 

14 Информатика  - У - - 

15 Физика - У - - 

16 Химия - - У - 

17 Биология - - У - 

18 География  - - - У 



                  УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО МОБУ «СОШ «Муринский ЦО №2» на 2022-2023 уч. год. 
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Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 132 3 99 3 99 3 99 13/429 

Литература 2 66 2 66 2 66 2 66 8/264 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык  
(английский) 

6 198 3 99 

3 99 3 99 

15/495 

Общественные 
науки 

История  2 66 2 66 
2 66 2 66 

8/264 

Естественные 

науки 
Астрономия 1 33 1 33 

1 33 1 33 
4/132 

Математика и 
информатика 

Математика 4 132 7 231 
7 231 7 231 

25/825 

Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельн

ости 

Физическая 
культура 

2 66 2 66 

2 66 2 66 

8/264 

ОБЖ 1 33 1 33 

1 33 1 33 

4/132 

ИТОГО:  22 726 21 693 
21 693 21 693 

85/2805 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 в
ы

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

т
ел

ь
н

ы
х

 п
р

ед
м

ет
н

ы
х

 о
б

л
а

ст
ей

 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 

(русский) 
2 66 2 66 

 

2 

66 2 66 

8/264 

Общественные 
науки 

Обществознание 2 66 - - 
- - 2 66 

4/132 

Экономика 2 66   
  2 66 

4/132 

Право - - - - 
- - 3 99 

4/132 

Математика и 
информатика 

Информатика  - - 4 132 

- - - - 

4/132 

Естественные 
науки 

Естествознание 3 99 - - 
- - - - 

3/99 

Физика - - 5 165 - - - - 
5/165 

Химия - - - - 
5 165 - - 

5/165 

Биология - - - - 
3 99 - - 

3/99 

ИТОГО:  9 297 11 363 

 

 

10 

 

 

330 

 

 

9 

 

 

 

297 

 

40/1320 

 

Латынь  - - - 1 33 - - 1/33 

Право 3 99 - - 
- - - - 

2/66 

Русская 

словесность 
1 33 - - 

- - 1 33 
2/66 

 
Английский в 

фокусе 
1 33 - - 

- - 1 33 
2/66 

 
Методы решения 

задач по физике 
- - - - 

1 33 - - 
1/33 

 
Программировани

е  
- - 1 33 

- - - - 
1/33 

 
Актуальные 

вопросы 

обществознания 

- - 3 99 

 

- 

 

- 

 

4 

 

132 7/231 



 
Основы 

медицинской 

помощи 

- - - - 

 

3 

 

99 

- - 

3/99 

Индивидуальн
ый проект 

Индивидуальны
й проект 

1 33 1 33 

 

 

 

1 

 

 

 

33 

 

 

 

1 

 

 

 

33 

4/132 

ИТОГО:  6 198 5 165 
6 198 7 231 

23/759 

Аудиторная нагрузка при 6 дневной 

учебной неделе 
37 1221 37 1221 

37 1221 37 1221 
148/4884 

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе: 
37 1221 37 1221 

37 1221 37 1221 
148/4884 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

МОБУ «СОШ «Муринский ЦО №2» на 2022-2023 уч. год 

11 КЛАССЫ (6 – ти дневная учебная неделя) 

Ч
а

ст
ь

  

у
ч

. 

п
л

а
н а
 Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

11 А 

класс 

11Т 

класс 
11М 

класс 

11Э 

класс 

11-е 

классы 

О
б

щ
и

е 
у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 132 3 99 3 99 3 99 13/429 

Литература 2 66 2 66 2 66 2 66 8/264 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык  
(английский) 

6 198 3 99 

 

3 

 

99 

 

3 

 

99 15/495 

Общественные 
науки 

История  2 66 2 66 
2 66 2 66 

8/264 

Математика и 

информатика 
Математика 4 132 7 231 

 

7 

 

231 

 

7 

 

231 25/825 

Физическая 
культура, 
экология и 

основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Физическая 
культура 

2 66 2 66 
 

2 

 

66 

 

2 

 

66 8/264 

ОБЖ 1 33 1 33 

 
 

 

    1 

 
 

 

33 

 
 

 

1 

 
 

 

33 
4/132 

ИТОГО:  21 693 20 660 20 660 20 660 81/2673 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 в
ы

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

т
ел

ь
н

ы
х

 п
р

ед
м

ет
н

ы
х

 о
б

л
а

ст
ей

 Родной язык и 

родная 
литература 

Родная 

литература 
(русская) 

2 66 2 66 

 

2 

66 2 66 

8/264 

Иностранные 
языки 

Второй 
иностранный 
язык 

(испанский) 

3 99 - - 

- - - - 

3/99 

Общественные 

науки 

Обществознание 2 66 - - 
- - - - 

2/66 

Экономика - - - - 
- - 2 66 

2/66 

Право - - - - 
- - 2 66 

2/66 

 География - - - - 
- - 3 99 

3/99 

Математика и 
информатика 

Информатика  - - 4 132 

- - - - 

4/132 

Естественные 
науки 

Естествознание 3 99 - - 
- - - - 

3/99 

Физика - - 5 165 - - - - 
5/165 

Химия - - - - 5 165 - - 5/165 

Биология - - - - 
3 99 - - 

3/99 



ИТОГО:  10 330 11 363 

 

 

10 

 

 

330 

 

 

9 

 

 

 

297 

 

40/1320 

 

Латынь  - - - 1 33 - - 1/33 

Программировани

е 
- - 1 33 

- - - - 
1/33 

Правовые знания 1 33 - - 
- - - - 

1/33 

Русская 

словесность 
2 66 - - 

- - 1 33 
3/99 

 
Английский в 

фокусе 
1 33 - - 

- - - - 
1/33 

 
Физика в 

медицине 
- - - - 

1 33 - - 
1/33 

 
Актуальные 

вопросы 

обществознания 

- - 3 99 

 

- 

 

- 

 

4 

 

132 7/231 

 
Основы 

медицинской 

помощи 

- - - - 

 

3 

 

99 

- - 

3/99 

 
Коммерческая 

география 
- - - - 

- - 1 33 
1/33 

 
Задачи с 

параметрами 
1 33 1 33 

1 33 1 33 
4/132 

Индивидуальн
ый проект 

Индивидуальны
й проект 

1 33 1 33 
1 33 1 33 

4/132 

ИТОГО:  6 198 6 198 
7 231 8 264 

27/759 

Аудиторная нагрузка при 6 дневной 

учебной неделе 
37 1221 37 1221 

37 1221 37 1221 
148/4884 

Предельно допустимая аудиторная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе: 
37 1221 37 1221 

37 1221 37 1221 
148/4884 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на уровень СОО для 10 А класса с 2022-  2023 уч. года 

гуманитарный профиль 
Ч

а
ст

ь
  

у
ч

. 

п
л

а
н

а
  

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

обучения 

10 А класс 

2022-2023уч. год 

11 А класс 

2023-2024 уч. год 
ИТОГО на 

уровень СОО 

Гуманитарный  профиль 

Обязательная часть 

О
б

щ
и

е 
у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 4 132 4 132 264 

Литература Б 2 66 2 66 132 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

У 6 198 6 198 396 

Общественные 

науки 
История  Б 2 66 2 66 132 

Естественные науки 
Астрономия Б 1 33 - - 33 

Математика и 

информатика 
Математика    Б 4 132 4 132 264 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 66 2 66 132 

ОБЖ Б 1 33 1 33 66 

     ИТОГО:   22 726 21 693 1419 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 в
ы

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

т
ел

ь
н

ы
х
 п

р
ед

м
ет

н
ы

х
 

о
б

л
а

ст
ей

 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 2 66 - - 66 

Родная 

литература 

(русская) 

Б - - 2 66 66 

Естественные науки Естествознание Б 3 99 3 99 198 

Общественные 

науки 

Экономика У 2     66 2 66 132 

Обществознание Б 2 66 2 66 
132 

     ИТОГО:   9 297 9 297 594 

Д
о
п

о
л

н
и

т
ел

ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

, 

к
у
р

сы
 п

о
 в

ы
б

о
р

у
 

Курсы, предметы по 

выбору 

Право  3 99 3 99 198 

Русская 
словесность 

 1 33 1 33 66 

Английский в 
фокусе 

 1 33 1 33 66 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальны

й проект 
 1 33 1 33 66 

ИТОГО:   6 198 6 198 396 

ВСЕГО  37 1221 36 1188 2409 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на уровень СОО для 10 Б класса с 2022-2023 уч. года 

технологический профиль 
Ч

а
ст

ь
  
у

ч
. 

п
л

а
н

а
 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

обучения 

10 Б класс 
(2022-2023 

учебный год) 

11 Б класс 
     (2023-2024 

учебный год) 

ИТОГО 

на уровень 

СОО 

Технологический профиль 

Обязательная часть 
 

О
б

щ
и

е 
у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 99 3 99 198 

Литература Б 2 66 2 66 132 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык  

(английский) 

Б 3 99 3 99 198 

Общественные 

науки 
История  Б 2 66 2 66 132 

Естественные науки 
Астрономия Б 1 33 - - 33 

Математика и 

информатика 
Математика    У 7 231 7 231 462 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 66 2 66 132 

ОБЖ Б 1 33 1 33 66 

ИТОГО:   21 693 20 660 1353 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 в
ы

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

т
ел

ь
н

ы
х

 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х

 о
б

л
а

ст
ей

 

Математика и 

информатика 
Информатика  У 4 132 4 132 264 

Естественные науки Физика У 5 165 5 165 330 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 2 66 - - 66 

Родная 

литература 

(русская) 

Б - - 2 66 66 

     ИТОГО:   11 363 11 363 726 

Курсы, предметы по 

выбору 

Программирован

ие 
 1 33 2 66 99 

Актуальные 

вопросы 

обществознания 

 3 99 3 99 198 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 
 1 33 1 33 66 

ИТОГО:   5 165 6 198 363 

ВСЕГО  

Аудиторная нагрузка при 6–ти дневной учебной неделе 
 37 1221 37 1221 2442 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на уровень СОО для 10 В класса с 2022-2023 уч. года 

естественно-научный профиль 

 
Ч

а
ст

ь
  
у

ч
. 

п
л

а
н

а
 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

обучения 

10В класс 
(2022-2023 

учебный год) 

11 В класс 
(2023-2024 

учебный год) 

ИТОГО 

на уровень 

СОО 

естественно-научный  профиль 

Обязательная часть 
 

О
б
щ

и
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 3 99 3 99 198 

Литература Б 2 66 2 66 132 

Иностранные языки 
Иностранный 
язык  
(английский) 

Б 3 99 3 99 198 

Общественные 
науки 

История  Б 2 66 2 66 132 

Естественные науки Астрономия Б 1 33 - - 33 

Математика и 
информатика 

Математика    У 7 231 7 231 462 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 2 66 2 66 132 

ОБЖ Б 1 33 1 33 66 

ИТОГО:   21 693 20 660 1353 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 

в
ы

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

т
ел

ь
н

ы
х

 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х

 о
б

л
а

ст
ей

 

Естественные науки 

Химия У 5 165 5 165 330 

Биология У 3 99 3 99 198 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 
(русский) 

Б 2 66 - - 66 

Родная 
литература 
(русская) 

Б - - 2 66 66 

     ИТОГО:   10 330 10 330 660 

Д
о

п
о

л
н

и
т
ел

ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

, 
к

у
р

сы
 п

о
 в

ы
б
о

р
у
 

Курсы, предметы 
по выбору 
 

Латынь  1 33 1 33 66 

Методы решения 

задач по физике 
 1 33 2 66 99 

Основы 
медицинской 
помощи 

 3 99 3 99 198 

Индивидуальный 
проект 

Индивидуальны
й проект 

 1 33 1 33 66 

ИТОГО:   6 198 7 231 429 

ВСЕГО  

Аудиторная нагрузка при 6–ти дневной учебной неделе 
 37 1221 37 1221 2442 

 
 

 

 

 

 

 



 

Учебный план на уровень СОО для 10 В класса с 2022-2023 уч. года 

социально-экономический профиль 

 

Ч
а

ст
ь

  
у

ч
. 

п
л

а
н

а
 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

обучения 

10 В класс 
(2022-2023 

учебный год) 

11 В класс 
(2023-2024 

учебный год) 

ИТОГО 

на уровень 

СОО 

социально-экономический  профиль 

Обязательная часть 
 

О
б

щ
и

е 
у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 3 99 3 99 198 

Литература Б 2 66 2 66 132 

Иностранные языки 
Иностранный 
язык  

(английский) 

Б 3 99 3 99 198 

Общественные 
науки 

История  Б 2 66 2 66 132 

Естественные науки Астрономия Б 1 33 - - 33 

Математика и 
информатика 

Математика    У 7 231 7 231 462 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 2 66 2 66 132 

ОБЖ Б 1 33 1 33 66 

ИТОГО:   21 693 20 660 1353 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Общественные 
науки 

Обществознание Б 2 66 2 66 132 

Экономика У 2 66 2 66 132 

Право У 3 99 3 99 198 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

Б 2 66 - - 66 

Родная 
литература 
(русская) 

Б - - 2 66 66 

     ИТОГО:   9 297 9 297 594 

 
Русская 

словесность 
 1 33 1 33 66 

 
Актуальные 

вопросы 

обществознания 

 4 132 4 132 264 

 
Английский в 

фокусе 
 1 33 2 66 66 

Индивидуальный 
проект 

Индивидуальны
й проект 

 1 33 1 33 66 

ИТОГО:   7 231 8 264 495 

ВСЕГО  

Аудиторная нагрузка при 6–ти дневной учебной неделе 
 37 1221 37 1221 2442 

 

 

 

 

 



 

Учебный план на уровень СОО для 11 А класса с 2021-2023 уч. года 

гуманитарный профиль 

 

Ч
а

ст
ь

  

у
ч

. 

п
л

а
н

а
  

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

обучения 

10 А класс 

2021-2022уч. год 

11 А класс 

2022-2023 уч. год 
ИТОГО на 

уровень СОО 

Гуманитарный  профиль 

Обязательная часть 

О
б

щ
и

е 
у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 4 132 4 132 264 

Литература Б 2 66 2 66 132 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

У 6 198 6 198 396 

Общественные 

науки 
История  Б 2 66 2 66 132 

Естественные науки 
Астрономия Б 1 33 - - 33 

Математика и 

информатика 
Математика    Б 4 132 4 132 264 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 66 2 66 132 

ОБЖ Б 1 33 1 33 66 

     ИТОГО:   22 726 21 693 1419 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 в
ы

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

т
ел

ь
н

ы
х
 п

р
ед

м
ет

н
ы

х
 о

б
л

а
ст

ей
 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 2 66 - - 66 

Родная 

литература 

(русская) 

Б - - 2 66 66 

Естественные науки Естествознание Б 3 99 3 99 198 

Иностранные языки 

Второй 

иностранный 

язык (испанский)  

У 3 99 3 99 198 

Обществознание Б 2 66 2 66 132 
Общественные 

науки 

     ИТОГО:   10 330 10 330 660 

Д
о
п

о
л

н
и

т
ел

ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

, 
к

у
р

сы
 п

о
 в

ы
б

о
р

у
 

Курсы, предметы по 

выбору 

 Компьютерное 
моделирование 

 1 33 - - 33 

 Правовые 
знания 

 1 33 1 33 66 

 Русская 
словесность 

 1 33 2 66 99 

Английский в 
фокусе 

 1 33 1 33 66 

Задачи с 
параметрами 

 - - 1 33 33 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальны
й проект 

 1 33 1 33 66 

ИТОГО:   5 165 6 198 363 

ВСЕГО  37 1221 37 1221 2442 

 

 

 

 

 



 

Учебный план на уровень СОО для 11 Т класса с 2021-2023 уч. года 

технологический профиль 
 

Ч
а

ст
ь

  
у

ч
. 

п
л

а
н

а
 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

обучения 

10 Т класс 
(2021-2022 

учебный год) 

11 Т класс 
     (2022-2023 

учебный год) 

ИТОГО 

на уровень 

СОО 

Технологический профиль 

Обязательная часть 
 

О
б

щ
и

е 
у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 3 99 3 99 198 

Литература Б 2 66 2 66 132 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык  

(английский) 

Б 3 99 3 99 198 

Общественные 

науки 
История  Б 2 66 2 66 132 

Естественные науки 
Астрономия Б 1 33 - - 33 

Математика и 

информатика 
Математика    У 7 231 7 231 462 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 2 66 2 66 132 

ОБЖ Б 1 33 1 33 66 

ИТОГО:   21 693 20 660 1353 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 в
ы

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

т
ел

ь
н

ы
х

 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х

 о
б

л
а

ст
ей

 

Математика и 

информатика 
Информатика  У 4 132 4 132 264 

Естественные науки Физика У 5 165 5 165 330 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 2 66 - - 66 

Родная 

литература 

(русская) 

Б - - 2 66 66 

     ИТОГО:   11 363 11 363 726 

Курсы, предметы по 

выбору 

Программирован

ие 
 1 33 1 33 66 

Актуальные 

вопросы 

обществознания 

 3 99 3 99 198 

 
Задачи с 

параметрами 
 - - 1 33 33 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 
 1 33 1 33 66 

ИТОГО:   5 165 6 198 363 

ВСЕГО  

Аудиторная нагрузка при 6–ти дневной учебной неделе 
 37 1221 37 1221 2442 

 

                                                   

 

 

 



 

Учебный план на уровень СОО для 11 М класса с 2021-2023 уч. года 

естественно-научный профиль 
Ч

а
ст

ь
  
у

ч
. 

п
л

а
н

а
 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

обучения 

10 М класс 
(2021-2022 

учебный год) 

11 М класс 
(2022-2023 

учебный год) 

ИТОГО 

на уровень 

СОО 

естественно-научный  профиль 

Обязательная часть 
 

О
б
щ

и
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 3 99 3 99 198 

Литература Б 2 66 2 66 132 

Иностранные языки 
Иностранный 
язык  
(английский) 

Б 3 99 3 99 198 

Общественные 
науки 

История  Б 2 66 2 66 132 

Естественные науки Астрономия Б 1 33 - - 33 

Математика и 
информатика 

Математика    У 7 231 7 231 462 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 2 66 2 66 132 

ОБЖ Б 1 33 1 33 66 

ИТОГО:   21 693 20 660 1353 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

У
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 

в
ы

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

т
ел

ь
н

ы
х

 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х

 о
б

л
а

ст
ей

 

Естественные науки 

Химия У 5 165 5 165 330 

Биология У 3 99 3 99 198 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 
(русский) 

Б 2 66 - - 66 

Родная 
литература 
(русская) 

Б - - 2 66 66 

     ИТОГО:   10 330 10 330 660 

Д
о

п
о

л
н

и
т
ел

ь
н

ы
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

, 

к
у

р
сы

 п
о

 в
ы

б
о

р
у
 

Курсы, предметы 
по выбору 
 

Латынь  1 33 1 33 66 

Физика в 

медицине 
 1 33 1 33 66 

Основы 
медицинской 
помощи 

 3 99 3 99 198 

 
Задачи с 
параметрами 

 - - 1 33 33 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальны

й проект 
 1 33 1 33 66 

ИТОГО:   6 198 7 231 429 

ВСЕГО  

Аудиторная нагрузка при 6–ти дневной учебной неделе 
 37 1221 37 1221 2442 

 

 

 

 

 



 

Учебный план на уровень СОО для 11 Э класса с 2021-2023 уч. года 

социально-экономический профиль 
Ч

а
ст

ь
  
у

ч
. 

п
л

а
н

а
 

Предметная область Учебный предмет 
Уровень 

обучения 

10 Э класс 
(2021-2022 

учебный год) 

11 Э класс 
(2022-2023 

учебный год) 

ИТОГО 

на уровень 

СОО 

социально-экономический  профиль 

Обязательная часть 
 

О
б
щ

и
е 

у
ч

еб
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 3 99 3 99 198 

Литература Б 2 66 2 66 132 

Иностранные языки 
Иностранный 
язык  
(английский) 

Б 3 99 3 99 198 

Общественные 
науки 

История  Б 2 66 2 66 132 

Естественные науки Астрономия Б 1 33 - - 33 

Математика и 
информатика 

Математика    У 7 231 7 231 462 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 2 66 2 66 132 

ОБЖ Б 1 33 1 33 66 

ИТОГО:   21 693 20 660 1353 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Общественные 
науки 

 

Экономика У 2 66 2 66 132 

Право У 2 66 2 66 132 

География У 3 99 3 99 198 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 2 66 - - 66 

Родная 
литература 
(русская) 

Б - - 2 66 66 

     ИТОГО:   9 297 9 297 594 

 
Русская 

словесность 
 1 33 1 33 66 

 
Актуальные 

вопросы 

обществознания 

 4 132 4 132 264 

 
Коммерческая 

география 
 1 33 1 33 66 

 
Задачи с 

параметрами 
   1 33 33 

Индивидуальный 
проект 

Индивидуальны
й проект 

 1 33 1 33 66 

ИТОГО:   7 231 8 264 495 

ВСЕГО  

Аудиторная нагрузка при 6–ти дневной учебной неделе 
 37 1221 37 1221 2442 

 

 

 



Промежуточная аттестация 

На уровне среднего общего образования в соответствии с Федеральным законом «Об образовании 

в Российской Федерации» (ст.58) проводится промежуточная аттестация обучающихся.  

 Формы промежуточной аттестации на уровне среднего общего образования указаны в таблице: 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольно-педагогические измерения  

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык  (английский) Контрольная работа 

История  Контрольная работа 

Астрономия Тест 

Математика Контрольно-педагогические измерения 

Физическая культура Тест, нормативы 

ОБЖ Тест 

Родной язык (русский) Практическая работа 

Родная литература (русская) Контрольная работа 

Естествознание Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Второй иностранный язык (испанский) Зачет 

Обществознание Контрольно-педагогические измерения 

Право Зачет 

Экономика Контрольная работа 

Информатика Практическая работа 

География  Контрольная работа 

Латынь Зачет 

Правовые знания  Зачет 

Русская словесность Зачет 

Английский в фокусе  Зачет 

Методы решения задач по физике Зачет 

Актуальные вопросы обществознания Зачет 

Основы медицинской помощи Зачет 

Программирование Зачет 

Физика в медицине Зачет 

Коммерческая география Зачет 

Задачи с параметрами  Зачет 

Индивидуальный проект Зачет 

 

 


