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Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 
срок реализации рабочей программы – 1 год 

Проведение цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном» в 

рамках реализации программы воспитательной деятельности отвечает 

целям и задачам формирования и развития жизненной компетенции 

обучающихся с ограниченными возможностям здоровья, с инвалидностью 

(далее – с ОВЗ). Предлагаемая структура и логика внеурочных занятий не 

требует внесения принципиальных изменений. 

В то же время цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном» 

реализуется с учетом особых образовательных потребностей разных 

возрастных и нозологических групп, обучающихся с ОВЗ, их 

индивидуальных особенностей здоровья, развития, организации 

образования. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей 

программы курса внеурочной деятельности «Разговоры  о 

важном» составляют следующие документы: 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 № 273-ФЗ 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ 

Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России17.08.2022 № 69675). 

5. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О 

направлении методических рекомендаций по проведению цикла 

внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. 



6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

12.07.2023 № 74223). 

7. Методические рекомендации группы специалистов под руководством 

Соловьевой Т.А. 

Внеурочные занятия из цикла «Разговоры о важном» организуемые 

педагогами с участием детей с ОВЗ учитывают своеобразие 

психофизического, в том числе социально-эмоционального развития данной 

категории обучающихся. Важно учитывать чувства и интересы детей с ОВЗ 

с разным жизненным опытом, разными сенсорными, коммуникативными, 

двигательными возможностями. 

Для достижения вышеуказанной цели: 

• сокращаются и/или разбиваются на части объем материала, который 

предлагается в сценариях занятий в форме непрерывного рассказа 

учителя; шире используются интерактивные формы, игровые приемы, 

наглядно-практические методы обучения; уменьшен общий объем 

видов деятельности на одном занятии и/или сокращается их 

количество; 

• предусмотрен дополнительный отбор, адаптации по содержанию и 

форме предъявления стимульного иллюстративного материала. Так, 

фото и видеоматериалы должны включать детей с ОВЗ (ребенок в 

очках, со слуховым аппаратом, ребенок в специальном кресле) или 

взрослых с ОВЗ (дедушка с палочкой), при этом эмоциональный фон 

фотографий остается таким же позитивным, используются примеры 

успеха людей с ОВЗ (паралимпийцы, известные люди с ОВЗ). При 

отборе фото и видео материалов важно уменьшить объем 

постановочных (искусственных) сюжетов, отдавая приоритет 

сюжетным линиям, приближенным к ситуации жизни обучающихся в 

данном регионе (семья собирает урожай, завтракает; бабушка – не 

только с укладкой на голове, но и в платочке). На фото должны быть 

люди разных национальностей, возрастов, разных возможностей по 

состоянию здоровья. Части обучающихся с ОВЗ необходимо раздать 

предметный и картинный материал для индивидуального 

ознакомления (по рекомендации специалистов службы медико- 

психолого-педагогического сопровождения); 

• в зависимости от состояния слуха, зрения и речи возможно включать 

в простые схемы, простые таблицы, карточки с предметным, 

символическим, сюжетным изображением). Звуковой ряд может 



сопровождаться визуальным, и наоборот (звуки природы 

сопровождаются картинкой с изображением конкретного природного 

ландшафта, птиц в зависимости от познавательных и 

коммуникативных возможностей, обучающихся. 

В мотивационной части занятия применяется следующая 

последовательность методических приемов: 

перед показом видеоматериала учитель задает проблемный вопрос, 

предлагает утверждение, которое вызовет интерес или удивление детей. 

Педагог очень кратко знакомит детей с содержанием занятий и 

видеоролика. После просмотра видеоролика учитель задает вопросы: «Что 

узнали? Что понравилось? Почему?» Следует давать возможность ребенку 

с ОВЗ отвечать любым способом, не только устно, возможно, с помощью 

условных обозначений, пиктограмм. 

В зависимости от рекомендаций специалистов службы медико- 

психолого-педагогического сопровождения предусмотрены 

релаксационные и динамические паузы, продолжительностью не менее 2 

минут, в том числе с использованием знакомых обучающимся упражнений 

для профилактики зрительного утомления, повышения активности 

центральной нервной системы, снятия напряжения с мышц шеи и плечевого 

пояса, с мышц туловища, для укрепления мышц и связок нижних 

конечностей. 

Непрерывная продолжительность выполнения интерактивных 

заданий для детей в возрасте от 6 до 9 лет не более 10 минут. 

Использование интерактивной доски детьми в возрасте до 10 лет не более 

20 минут, старше 10 лет не более 30 минут. 

Использование компьютера – для учеников 1-2-х классов – 20 минут, 3-4-х 

классов – 25 минут, 5-9-х классов – 30 минут, 10-11-х классов – 35 минут. 

Общая продолжительность использования электронных средств 

обучения на занятии корригируется с учетом медицинских показаний. 

 

Условия при проведении внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» с обучающихся с нарушениями речи 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» реализуются с учетом 

особых образовательных потребностей, обучающихся с нарушениями речи, 

особенностей их речевой и коммуникативной деятельности. 

Цели и задачи данных занятий для обучающихся с нарушениями речи 

расширяются за счет постановки специфических коррекционных целей и 

задач: 



• расширение арсенала речеязыковых средств и формирование умения 

их активного использования в процессе учебной деятельности и 

социальной коммуникации; 

• совершенствование речемыслительной деятельности, 

коммуникативных умений и навыков, обеспечивающих свободное 

владение русским литературным языком в разных сферах и ситуациях 

его использования; 

• развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и 

взаимопониманию, потребности к речевому 

самосовершенствованию; 

• формирование и развитие текстовой компетенции: умений работать с 

текстом в ходе его восприятия, а также его продуцирования, 

осуществлять информационный поиск, извлекать и преобразовывать 

необходимую информацию; 

• развитие умений опознавать, анализировать, классифицировать 

языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности, 

соответствия ситуации и сфере общения; 

• развитие способности пользоваться устной и письменной речью в 

ходе различных социальных ситуаций. 

В сценариях для начальной школы предусматривается сокращение и 

адаптация речевого материала. Для обучающихся первого года обучения по 

теме «День знаний» возможна замена речевого материала экскурсией по 

школьному зданию. Упрощение материала осуществляется также за счет 

исключения дат и сокращения количества географических названий. Кроме 

того, для обучающихся дополнительного первого и первого классов 

предусматриваются краткие ответы на вопросы, отсутствуют задания по 

составлению текстов. 

Для обучающихся сценарии могут быть сокращены примерно на ⅓, 

поскольку требуется дополнительная «речевая» работа. Прежде всего за 

счет проведения предварительной словарной работы (количество вновь 

вводимой лексики не должно превышать 5-7 словарных единиц). Лексика, 

сложная для воспроизведения обучающимися, вводится в пассиве. Перед 

предъявлением видео или аудио материала (дикторский текст), проводится 

предварительная работа по активизации знаний у детей. После знакомства с 

текстом проводится работа по проверке уровня понимания. Для лучшего 

закрепления видео/аудио/печатный материал может быть предъявлен 

повторно для дальнейшей работы. 

В сценариях предусмотрено формирование и развитие различных 

видов   устной   речи   (разговорно-диалогической,   описательно- 



повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей 

действительности. 

Мотивационный блок занятия в начальной школе может включать 

игровые виды работы. 

Формы занятий: ответы на вопросы по просмотренному (видео) или 

прослушанному материалу; составление коротких сообщений по внешним 

опорам (в соответствии со сценарием) с учетом степени выраженности и 

структурой речевого дефекта, а также другие доступные для контингента 

класса виды заданий, предлагаемых в сценариях. 

В ходе освоения детьми темы занятия и термины уточняются значения 

используемых слов, речевой материал на занятии способствует словесному 

самовыражению на уровне, соответствующем возрасту и развитию 

обучающегося (для разных классов подбирается различный речевой 

материал). 

Подбираемый речевой материал необходимо максимально соотнести 

с программой коррекционной работы для конкретных обучающихся и 

адаптировать его с учетом необходимости закрепления продуктивных и 

непродуктивных способов словоизменения и словообразования, связи слов 

в предложении и употребления различных синтаксических конструкций 

предложений. 

Тексты, предъявляемые детям в младшем школьном и подростковом 

возрасте не должны быть насыщены переносными значениями, подтекстом. 

В начальной школе в качестве наглядности при работе с текстом 

используются сюжетные картины, серии сюжетных картин. 

В заключении проводится обобщение полученной информации, в том 

числе в плане понятий, использовавшихся в ходе изучения темы, 

анализируются лексико-грамматические категории и синтаксические 

конструкции использовавшиеся в ходе занятия. Важно подвести детей к 

формулированию выводов и суждений, используя при необходимости 

наглядные опоры (изображения, план, схемы). 

 

Условия при проведении внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» с обучающихся с задержкой психического развития (с ЗПР) 

Организация внеурочных занятий, обучающихся с ЗПР 

предусматривает развитие познавательной активности и 

самостоятельности, расширение социального опыта, развитие 

коммуникативных навыков, коррекция и развитие мыслительной 

деятельности, формирование саморегуляции познавательной деятельности 



и поведения, развитие пространственно-временной ориентировки, моторики 

(в том числе мелкой). 

При определении формы проведения занятий важным становится 

особая пространственная и временная организация образовательной среды 

с учетом низкой работоспособности, эмоциональной нестабильности 

обучающихся с ЗПР. Следует обеспечивать баланс между статическими и 

двигательно-активными занятиями, уделять больше внимания практико- 

деятельностной основе проведения занятий; использовать игровые формы, 

наглядность, предметно-практическую деятельность. Полезными будут 

формы, повышающие мотивацию детей с ЗПР (например, введение 

игрового персонажа, от лица которого ставится дидактическая задача, 

элементы неожиданности, приглашение гостей). 

При подготовке материалов к занятию следует учитывать 

особенности психофизического развития конкретной группы детей с ЗПР. 

Следует использовать дополнительный дидактический материал, опорные 

схемы, алгоритмы учебных действий. 

Необходимо учитывать имеющийся практический жизненный опыт 

обучающихся с ЗПР, сформированность мыслительных операций, 

представлений о предметной и социальной действительности, уровень 

саморегуляции. Исключительно важно создание благоприятной обстановки 

на занятии, установление психологического контакта, использование 

позитивных средств стимуляции деятельности и поведения. Для 1-3 класс 

значимо усиление игрового компонента, с 4 класса - соревновательного 

компонента. 

Организация процесса обучения строится с учетом специфики 

усвоения знаний, умений и навыков (потребность в «пошаговом» 

предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании 

специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему 

развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков 

развития). При организации занятий следует исходить из возможностей 

ребенка – задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но быть 

доступным для обучающихся с ЗПР. 

Необходимо проведение словарной работы, полезно включать 

задания, активизирующие применение самоконтроля и взаимоконтроля; 

групповые формы работы. Задания и формы работы ориентированы на 

расширение сферы жизненной компетенции ребенка. 

Требуется обобщение информации, полученной на занятии. Важна 

обратная связь: что узнал нового; что было самым интересным; как 

полученные знания могут пригодиться в жизни. Педагог должен убедиться, 



что материал был правильно воспринят. При формулировании выводов и 

суждений детям с ЗПР требуется помощь. При подведении итогов 

возможны различные формы поощрения за достижения (жетоны, очки, 

фишки). 

При проведении занятий педагог должен отслеживать ухудшение 

психоэмоционального состояния обучающегося, выражающееся в общей 

дезорганизации деятельности и поведения. Следует придерживаться 

психогигиенических требований к организации активности детей на 

занятии, чередовать нагрузку с отдыхом и динамическими паузами. 

 

Условия при проведении внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» с обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Внеурочные занятия из цикла «Разговоры о важном» планируется с 

учетом требований 1 и 2 варианта АООП УО (ИН) и особых 

образовательных потребностей обучающихся данной категории. 

Материал сокращен и адаптирован в соответствии с требованиями 

ФГОС УО (ИН) к: 

• планируемым результатам (личностные и предметные); 

• содержательной части (доступность тематики, вариативность в 

соответствии с индивидуальными особенностями и жизненным 

опытом каждого ученика («День матери», «День отца»), уместность 

использования некоторых материалов, например, таких как 

платформа «Россия-страна возможностей», направленность на 

решение коррекционных задач – активизация познавательного 

интереса, фиксация внимания, усвоение новых знаний, закрепление в 

личном практическом опыте); 

• подаче материала (использовать в речи учителя доступные 

формулировки - сократить или упростить использование 

терминологии,  например,  «активная  жизненная  позиция», 

«амбассадоры»; подбор стихотворных текстов, пословиц и поговорок 

должен учитывать коммуникативные возможности обучающихся, 

умение читать, их личностные особенности при организации 

групповых игр и инсценировок; в начальной школе использовать 

предметно-практическую и живую наглядность, дополнительно к 

видеороликам; учитывать возможности в осмыслении новой 

информации обучающимися, добавить в содержание 

конкретизирующие вопросы, заменить эвристическую беседу на 

общую,  активно используя личный опыт детей; включить игровые 



приемы обучения с элементами беседы, наглядные и словесные 

подсказки, интерактивные задания с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся, с возможностью 

участия каждого ученика); 

• к организации занятий (повторение пройденного материала на 

последующих уроках; использование физминуток, релаксирующих 

упражнений, включение мероприятий, игровых моментов, 

поощряющих и стимулирующих активность каждого ученика, 

создание положительной эмоциональной атмосферы). 

Таким образом, разработанные занятия могут быть использованы в работе 

учителя при организации внеурочной деятельности обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями при следующих условиях: 

1) с возможностью сохранения структуры занятия; 

2) со значительной корректировкой их содержательной части. 

 

Условия при проведении внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» с обучающимися с тяжелыми множественными 

нарушениями развития 

Цели и задачи адаптировать в соответствии с имеющимися у 

обучающихся представлениями об окружающем мире, а также актуальными 

уровнями интеллектуального и речевого развития. 

При постановке целей  учитывается: развитие нравственных  и 

социокультурных ценностей; практических  представлений, умений и 

навыков для ориентации в социальной среде и правилах поведения, 

самореализации и достижения максимально возможной самостоятельности. 

При постановке  задач учитывается: развитие элементарных 

представлений о явлениях социальной жизни, объектах окружающего мира, 

течении времени, о себе, близких и окружающих людях, возрасте, своей 

стране и важных для нее событиях и личностях. Развитие коммуникации с 

помощью доступных средств, взаимодействия и сотрудничества с разными 

людьми. Развитие способностей в различных видах деятельности и умения 

применять полученные знания в повседневной жизни. 

Выбор формы проведения занятия осуществляется с учетом уровней 

интеллектуального и речевого развития обучающихся, а также их 

сенсорных возможностей, например, игровая форма, беседа с игровыми 

элементами, беседа с элементами эвристической. 

При разработке сценариев занятий необходимо учитывать 

имеющийся практический жизненный опыт обучающихся, 

сформированность у них образного мышления, возможности слухового и 



зрительного восприятия. Комплект заданий формируется с учетом 

необходимых технических средств индивидуальной помощи, 

использования специфических обучающих средств, например: печатных 

изображений, предметных и графических алгоритмов, электронных средств 

коммуникации, внешних стимулов. Для занятий могут быть использованы 

натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и сюжетные картинки, 

пиктограммы с изображением объектов, действий, правил поведения и т.д. 

Продолжительность и наполнение электронных материалов формируется с 

учетом состояния здоровья и возможностей концентрации на выполнении 

задания без потери продуктивности. Рекомендуется использование 

доступных средств общения, простого вербального и музыкального 

сопровождения, не перегруженного и ограниченного по длительности. 

В мотивационный блок рекомендуется включение: 

• педагогических средств и приемов сохранения спокойной, 

дружелюбной, деловой атмосферы; 

• использования эмоционально-выразительных, технических и 

обучающих средств, улучшающих восприятие, двигательную 

активность и познавательную деятельность, увеличивающих 

длительность внимания и работоспособность; 

• общения с использованием наиболее доступных по содержанию и 

смыслу инструкций; 

• предоставление времени для выполнения каждой части задания 

самостоятельно. 

Необходимо адаптирование содержательной части занятия и 

используемого речевого словаря с учетом уровней интеллектуального и 

речевого развития обучающихся, а также их сенсорных возможностей. 

Особое внимание уделяется структурированию образовательного 

пространства и времени, предполагающему возможность поэтапно 

(«пошагово») понимать последовательность и взаимосвязь предлагающихся 

на занятии явлений и событий. 

При подведении итогов важно четко сформулировать основные идеи 

и выводы по теме занятия. 

Основная задача заключительного этапа - сохранение 

положительного импульса от занятия, основанного на балансе между 

игровой и обучающей компонентой. 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности: 

В результате реализации программы внеурочной деятельности 

должно обеспечиваться достижение обучающимися с ОВЗ: 



• воспитательных результатов ‒ духовно-нравственных приобретений, 

которые обучающийся получил вследствие участия в той или иной 

деятельности (например, приобрел, некое знание о себе и окружающих, 

опыт самостоятельного действия, любви к близким и уважения к 

окружающим, пережил и прочувствовал нечто как ценность); 

• эффекта ‒ последствия результата, того, к чему привело достижение 

результата (развитие обучающегося как личности, формирование его 

социальной компетентности, чувства патриотизма и т.д.). 

Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников 

распределяются по трем уровням. 

Первый уровень результатов ‒ приобретение обучающимися с ОВЗ 

социальных знаний (о Родине, о ближайшем окружении и о себе, об 

общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не 

одобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания 

социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного 

уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося 

со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как 

значимыми для него носителями положительного социального знания и 

повседневного опыта. 

Второй уровень результатов ‒ получение опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения 

к социальной реальности в целом. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, 

общеобразовательной организации, т.е. в защищенной, дружественной 

просоциальной среде, в которой обучающийся получает (или не получает) 

первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, 

начинает их ценить (или отвергает). 

Третий уровень результатов ‒ получение обучающимися с ОВЗ 

начального опыта самостоятельного общественного действия, 

формирование социально приемлемых моделей поведения. Для достижения 

данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

обучающегося с представителями различных социальных субъектов за 

пределами общеобразовательной организации, в открытой общественной 

среде. 

Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности 

увеличивает вероятность появления эффектов воспитания и социализации 

обучающихся.   У   обучающихся   могут   быть   сформированы 



коммуникативная, этическая, социальная, гражданская компетентности и 

социокультурная идентичность. 

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому 

должен быть последовательным, постепенным, а сроки перехода могут 

варьироваться в зависимости от индивидуальных возможностей и 

особенностей, обучающихся с ОВЗ. 

По каждому из направлений внеурочной деятельности обучающихся 

с ОВЗ могут быть достигнуты определенные воспитательные результаты. 

Основные личностные результаты внеурочной деятельности: 
 

• ценностное отношение и любовь к близким, к образовательному 

учреждению, своему селу, городу, народу, России; 

• ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, 

трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие; 

• осознание себя как члена общества, гражданина Российской 

Федерации, жителя конкретного региона; 

• элементарные представления об эстетических и художественных 

ценностях отечественной культуры. 

• эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, 

необходимости ее охраны; 

• уважение к истории, культуре, национальным особенностям, 

традициям и образу жизни других народов; 

• готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной 

жизни и профессиональной деятельности; 

• готовность к реализации дальнейшей профессиональной траектории в 

соответствии с собственными интересами и возможностями; 

• понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности; 

• потребности и начальные умения выражать себя в различных 

доступных и наиболее привлекательных видах практической, 

художественно-эстетической, спортивно-физкультурной 

деятельности; 

• развитие представлений об окружающем мире в совокупности его 

природных и социальных компонентов; 

• расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; принятие 

и освоение различных социальных ролей; 

• принятие и освоение различных социальных ролей, умение 

взаимодействовать с людьми, работать в коллективе; 



• владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия; 

• способность к организации своей жизни в соответствии с 

представлениями о здоровом образе жизни, правах и обязанностях 

гражданина, нормах социального взаимодействия; 

• способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые 

и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать 

элементарные решения; 

• способность организовывать свою деятельность, определять ее цели и 

задачи, выбирать средства реализации цели и применять их на 

практике, оценивать достигнутые результаты; 

• мотивация к самореализации в социальном творчестве, 

познавательной и практической, общественно полезной деятельности. 

 

Предметные результаты: 

Сформировано представление: о политическом устройстве 

Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его 

важнейших законах; о базовых национальных российских ценностях; 

• символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе 

субъекта Российской Федерации, в котором находится 

образовательное учреждение; 

• институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан 

в общественном управлении; правах и обязанностях гражданина 

России; 

• народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве 

народов нашей страны; национальных героях и важнейших событиях 

истории России и ее народов; 

• религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии 

Российского государства, в истории и культуре нашей страны; 

• возможном негативном влиянии на морально-психологическое 

состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, 

рекламы; 

• нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и 

значении творчества в жизни человека и общества; 

• роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и 

общества; 

• единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: 

физического, нравственного (душевного), социально- 

психологического (здоровья семьи и школьного коллектива); 



• влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и 

здоровья окружающих его людей; душевной и физической красоте 

человека; 

• важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его 

образования, труда и творчества; 

• активной роли человека в природе. 

Сформировано ценностное отношение: 

• к русскому языку как государственному, языку межнационального 

общения; своему национальному языку и культуре; 

• семье и семейным традициям; 

• учебе, труду и творчеству; 

• своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), 

членов своей семьи, педагогов, сверстников; 

• природе и всем формам жизни. 

Сформирован интерес: 

• к чтению, произведениям искусства, театру, музыке, выставкам и т. 

п.; 

• общественным явлениям, понимать активную роль человека в 

обществе; 

• государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни 

России, в жизни родного города; 

• природе, природным явлениям и формам жизни; 

• художественному творчеству. 

Сформированы умения: 

• устанавливать дружеские взаимоотношения в коллективе, 

основанные на взаимопомощи и взаимной поддержке; 

• проявлять бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

• соблюдать общепринятые нормы поведения в обществе; 

• распознавать асоциальные поступки, уметь противостоять им; 

проявлять отрицательное отношение к аморальным поступкам, 

грубости, оскорбительным словам и действиям. 



Тематическое планирование 

7–9 классы (1 час в неделю) 
 

Тема Основное содержание Характеристика деятельности обучающихся 

День знаний Знакомство с проектами 

Российского общества «Знание». 

Возможности, которые 

предоставляют проекты общества 

«Знание» для обучающихся 

различных возрастов. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр ролика о 

необходимости знаний для жизненного успеха. 

Участие в мотивационной беседе о чертах характера, которые 

присущи людям с активной жизненной позицией, о мечтах и о 

том, как можно их достигнуть. 

Там, где Россия Родина - не только место рождения. 

История, культура, научные 

достижения: чем мы можем 

гордиться? 

Участие во вступительной беседе о России. Просмотр ролика о 

России. Интерактивная викторина. 

Чем полезны фенологические наблюдения. Их роль в жизни 

человека. 

Зоя. 

К 100-летию со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

Зоя Космодемьянская – её подвиг 

бессмертен, её имя стало символом 

мужества и стойкости, а жизнь 

служит примером беззаветной 

преданности  Отечеству,  истиной 

любви к своей Родине. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр видеоролика о жизни 

и подвиге Зои. 

Участие в беседе о том, как воспитываются черты личности героя. 

Подвиг Зои был подвигом ради жизни будущих поколений. В 

защиту всего, что любила эта молодая девушка. Просмотр 

интерактивной карты, беседа о сохранении памятников героям. 

Избирательная система 

России (30 лет ЦИК) 

Право избирать и быть избранным 

гарантировано Конституцией 

Российской Федерации каждому 

гражданину нашей страны. 

Жизнь, свобода, права и 

благополучие граждан является 

одной из главных ценностей, а 

проявление гражданской позиции, 

желание участвовать в развитии 

своего города, региона, страны – 

достойно уважения. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр видеоролика об 

истории Центральной избирательной комиссии. 

Обсуждение ситуаций, возникающих в связи с голосованием и 

выборами. 

Выполнение интерактивного задания «Избирательная система в 

России». 



 

День учителя 

(советники по 

воспитанию) 

Ценность профессии учителя. 

Советник по воспитанию – 

проводник в мир возможностей, 

которые создало государство для 

каждого ребенка в стране, наставник 

и «старший товарищ», помогающий 

как объединить школьный 

коллектив в дружную команду, так и 

выстроить личную траекторию 

развития каждому 

ребенку. 

Просмотр видеоролика. 

Участие в командной работе: каким должен быть современный 

Учитель? (создание кластера). 

Участие в дискуссии на одну из предложенных тем: «Если бы я 

был учителем, какими качествами обладал…, как относился бы к 

ученикам…, как готовился к занятиям…, какие вспомогательные 

средства использовал для проведения уроков?»; «Чем может 

помочь советник по воспитанию?» 

О взаимоотношениях в 

коллективе (Всемирный 

день психического 

здоровья, профилактика 

буллинга) 

В условиях информационных 

перегрузок, разнообразия быстро 

решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали 

неотъемлемой составляющей жизни 

человека. Они приводят к 

депрессивному состоянию, которое, 

в свою очередь, может привести к 

проблемам физического здоровья, 

конфликтам с близкими, 

неуверенности, озлобленности. 

Знания о том, как наладить 

отношения в коллективе, сохранить 

свое психическое здоровье, как 

смотреть на мир позитивно, как не 

стать жертвой «травли», и самому 

не опуститься до «травли» других, 

необходимы всем. 

Мотивационная беседа о взаимосвязи физического и 

психического здоровья. 

Игра «Верю - не верю» о стереотипах в отношении здоровья и 

здорового образа жизни. 

Просмотр отрывков из мультфильмов и фильмов, обсуждение их. 

Беседа о буллинге, его причинах и вреде, который он причиняет 

человеку. 

Мастер-класс «Магия игры», в ходе которого школьники 

участвуют в игровых упражнениях, помогающих снять стресс и 

психологическое напряжение, выплеснуть негативные эмоции. 

Мозговой штурм «Мои правила благополучия», в ходе которого 

школьники составляют список лайфхаков класса о том, как 

подростку справляться со стрессами, излишним давлением 

взрослых. 

Итоговая рефлексивная беседа, в ходе которой школьники 

обсуждают характеристики идеального коллектива, в котором им 

было бы комфортно находиться. 

По ту сторону экрана. 

115 лет кино в России 

Развитие отечественного кино 

отражает не только основные вехи 

Мотивационная беседа о любимых мультфильмах и кинофильмах, 

жанрах кино. 



 

 развития страны, но и моделирует 

образ ее будущего. Кино, наряду с 

литературой и театром, позволяет 

человеку  увидеть  себя,  как  в 

«зеркале», соотнести свои поступки 

с поступками героев, анализировать 

и рефлексировать, приобретать 

новые знания, знакомиться с миром 

профессий, с творчеством 

талантливых людей, с историей и 

культурой страны. 

Просмотр видеоролика об истории российского игрового кино. 

Обсуждение ролика. 

Беседа о будущем кинематографа в цифровую эпоху. 

Интерактивная игра, в ходе которой школьники называют 

мультфильм или фильм по его отрывку. 

Игра «Ты - актер», где дети пробуют себя в роли актеров немого 

кино. 

Итоговая беседа о возможности создания собственного фильма о 

классе, сделанного руками школьников. 

День спецназа Подразделения специального 

назначения (спецназ) в России 

имеют особую значимость, они 

олицетворяют служение Отечеству, 

мужество и силу духа, 

беспримерное самопожертвование, 

готовность мгновенно прийти на 

помощь Родине. Военнослужащие 

спецназа обладают особыми 

профессиональными, физическими 

и моральным качествами, являются 

достойным примером настоящего 

мужчины. 

Участие во вступительной беседе, просмотр видеоролика о видах 

подразделений специального назначения в России. 

Участие в обсуждении: «Качества личности бойца спецназа». 

Выполнение интерактивного задания «Что важнее для 

спецназовца – ум или сила?» 

День народного 

единства 

Смутное время в истории нашей 

страны. Самозванцы - одна из 

причин продолжавшейся Смуты. 

Ополчение во главе с князем 

Дмитрием Пожарским и земским 

старостой Кузьмой Мининым. 

Примеры единения народа не только 

Участие во вступительной беседе о появлении праздника День 

народного единства. 

Знакомство с исторической справкой о событиях Смутного 

времени. 

Работа в группах: если бы вы жили в Смутное время, в чем вы бы 

увидели причины появления народных ополчений? Обмен 

мнениями. 



 

 в войне Дискуссия о том, что 4 ноября 1612 года воины народного 

ополчения продемонстрировали образец героизма и сплоченности 

всего народа вне зависимости от происхождения, 

вероисповедания и положения в обществе. Дискуссия о том, когда 

еще люди чувствуют, что им надо объединяться? 

Россия: взгляд в Технологический суверенитет Беседа о сущности понятий «суверенитет», «технологический 

будущее. решает задачи обеспечения суверенитет», «цифровая экономика». 

Технологический безопасности, получения энергии, Просмотр видеоролика о цифровых технологиях, вошедших в 

суверенитет / цифровая продовольственной независимости, современную жизнь многих россиян, в экономику, образование и 

экономика / новые транспортной связности. культуру страны. Дискуссия, в ходе которой школьники 

профессии Логика развития экономики высказывают свои мнения о возможностях и рисках, которые 

 предполагает защиту и появляются в связи с проникновением искусственного интеллекта 

 формирование во многие сферы не только экономики, но и культуры, 

 высокотехнологичных отраслей с образования, спорта. 

 высокой долей интеллектуальных Игра-викторина «Язык не для всех», в ходе которой школьники 

 вложений. знакомятся с новыми понятиями в области цифровых технологий 

 Развитие цифровой экономики и с профессиями будущего. 

 предполагает выстраивание Интерактивное путешествие по городу профессий будущего, в 

 системы экономических, ходе которого школьники знакомятся с двенадцатью 

 социальных и культурных направлениями профессиональной деятельности, которые 

 отношений, основанных на охватывают 50 перспективных профессий. 

 использовании цифровых Рефлексивная беседа, в ходе которой педагог просит школьников 

 информационно- завершить некоторые из предложений, например: 

 коммуникационных технологий. «Самое большое открытие, которое я сделал на этом занятии – это 

 Появление новых профессий …»; «Все говорят, что без цифры сегодняшняя жизнь просто 

 связано с цифровизацией невозможна, я с этим утверждением …»; «Если у меня спросят, 

 экономики, движением к готов ли я учится всю свою жизнь, то я отвечу …» 

 технологическому суверенитету.  

О взаимоотношениях в Мама - важный человек в жизни Участие в игре «Незаконченное предложение», во время которой 

семье (День матери) каждого. Материнская любовь - каждый школьник продолжает предложение «Первое, что 

 простая и безоговорочная. приходит в голову, когда я слышу слово «мама» …» 



 

 Легко ли быть мамой? Участие в групповом обсуждении случаев недопонимания мам и 

детей. 

Поиск причин этого в процессе групповой работы. 

Участие в беседе о том, что делает наших мам счастливыми 

Что такое Родина? 

(региональный и 

местный компонент) 

Что для каждого человека означает 

слово «Родина»? Это родители, 

семья, дом, друзья, родной город, 

регион, вся наша страна и народ. 

Чувство любви к своей Родине 

человек несет в себе всю жизнь, это 

его опора и поддержка. Родина – это 

не просто территория, это, прежде 

всего то, что мы любим и готовы 

защищать. 

Участие в беседе о том, когда каждый из нас чувствовал гордость 

при виде государственных символов нашей страны. Какова 

региональная символика? Что означают элементы герба, флага? 

Знакомство с традициями народов, живущих на территории 

России. 

Участие в дискуссии о том, что объединяет людей разных 

национальностей в одной стране, что им в этом помогает? 

Мы вместе История создания Красного Креста. 

Особенности волонтерской 

деятельности. Волонтерство в 

России 

Знакомство школьников с информацией о создании в 

Международного Комитета Красного Креста. 

Участие в обсуждении вопроса: действительно ли создание 

именно этой организации можно считать началом волонтерского 

движения? 

Работа в группах по составлению списка особенностей 

волонтерской деятельности. 

Обмен историями из жизни о волонтёрской деятельности 

Главный закон страны Значение Конституции для 

граждан страны. Знание прав и 

выполнение обязанностей. 

Ответственность — это осознанное 

поведение 

Участие  во  вступительной  беседе  о  значении  слова 

«конституция» и о жизни без конституции. 

Участие в обсуждении ситуаций, в которых было нарушение прав 

или невыполнение обязанностей. 

Участие в игре «Незаконченное предложение», во время которой 

каждый школьник продолжает предложение «Нужно знать 

Конституцию, потому что…» 

Участие  в  дискуссии  об  осознанном  поведении  и  личной 

ответственности 



 

Герои нашего времени Россия — страна с героическим 

прошлым. Современные герои — 

кто они? Россия начинается с меня? 

Участие во вступительной беседе о непростой судьбе нашей 

страны, о войнах, которые выпали на долю народа и о героизме 

тех, кто вставал на ее защиту. 

Участие в дискуссии о том, есть ли место героизму сегодня? 

Обсуждение мнений школьников. 

Участие в игре «Качества современного героя» 

Новогодние семейные 

традиции разных 

народов России 

Новый год — праздник всей семьи. 

Новогодние семейные традиции. 

Новогодние приметы. 

Различные традиции встречи Нового 

года у разных народов России. 

Игра «Вопрос из шляпы» (Все ли вы знаете о Новом годе?) 

Участие в дискуссии «Поделись новогодней традицией, которая 

объединяет народы нашей страны». 

Участие в беседе о том, что чаще всего мы мечтаем о 

материальных подарках, но есть ли что-то, что мы хотели бы 

изменить в себе в Новом году? 

Участие в разговоре о новогодних приметах, подарках. 

От А до Я. 

450 лет "Азбуке" Ивана 

Фёдорова 

Способы передачи информации до 

появления письменности. Разница 

между   азбукой   и   букварем. 

«Азбука», напечатанная Иваном 

Федоровым: 

«Ради скорого младенческого 

научения». 

Беседа о разных способах передачи информации. Блиц-опрос 

«Интересные факты об Азбуке». 

Эвристическая беседа «Первая печатная «Азбука»: в чем 

особенности». 

Интерактивные задания, связанные с содержанием «Азбуки». 

Налоговая грамотность Современный человек должен 

обладать  функциональной 

грамотностью, в том числе 

налоговой. Для чего собирают 

налоги? Что они обеспечивают для 

граждан? Выплата налогов – 

обязанность каждого 

гражданина Российской Федерации. 

Беседа о том, что такое налоговая система. 

Блиц-опрос «Для чего государству необходим бюджет?». Беседа 

«Права и обязанности налогоплательщика». 

Интерактивное задание «Создай и распредели бюджет». 

Непокоренные. 

80 лет со дня полного 

освобождения 

Голод, морозы, бомбардировки — 

тяготы блокадного Ленинграда. 

Блокадный паек. Способы 

Участие в блиц-опросе «Что вы знаете о блокаде Ленинграда; 

каким образом город  попал  в  кольцо;  зачем  Гитлер  хотел 

захватить город; почему Ладожское озеро называют дорогой 



 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

выживания ленинградцев. 

О провале планов немецких войск. О 

героизме советских воинов, 

освободивших город на Неве. 

жизни; чем стало полное освобождение Ленинграда от 

фашистской блокады для всей страны, для хода Великой 

Отечественной войны?» 

Беседа о том, что помогало людям выстоять в осажденном городе. 

Работа в парах с дальнейшим обобщением: почему планам 

Гитлера не суждено было сбыться? 

Союзники России Кто такой союзник? Какие 

обязанности он на себя принимает, 

какими обладает правами? Что дает 

заключение союзного договора для 

государств? Союзники России – 

государства, которые разделяют и 

поддерживают наши общие 

традиционные ценности, уважают 

культуру, стремятся к укреплению 

союзных государств и 

поддерживают 

их. 

Беседа о государствах-союзниках Российской Федерации. 

Блиц-опрос: «Какие традиционные ценности разделяют 

союзники?». 

Дискуссия: права и обязанности союзных государств. 

В чем заключается союзническая поддержка? Что Россия делает 

для союзников? 

190 лет со дня рождения 

Д. Менделеева. 

День российской науки 

Цивилизация без научных 

достижений. Научные и технические 

достижения в нашей стране. Вклад 

российских ученых в мировую 

науку. 

Д.И. Менделеев и роль его 

достижений для науки. 

Достижения науки в повседневной 

жизни. Плюсы и минусы научно- 

технического прогресса 

Участие во вступительной беседе о том, какой была бы жизнь 

человека без научных достижений. 

Участие в беседе об основных научных и технических 

достижениях в нашей стране. 

Участие в интерактивном задании «Д.И. Менделеев: не только 

химия». 

Участие в блиц – опросе «Примеры использования достижений 

науки в повседневной жизни». 

Работа в группах с дальнейшим обобщением: «Плюсы и минусы 

научно-технического прогресса» 

День первооткрывателя Россия является не только самой 

большой страной в мире, которую за 

ее продолжительную историю шаг 

Мотивационная беседа о первооткрывателях, открытиях и 

удивительных местах России. Мозговой штурм, в ходе которого 

школьники за 1 минуту должны назвать 15 российских городов; за 



 

 за шагом исследовали, изучали, вторую минуту - 15 российских рек; за третью – 15 названий 

открывали русские землепроходцы. деревьев, кустарников и цветов, которые растут в их регионе. 

Удивительные уголки нашей страны Просмотр и обсуждение видеоролика Русского географического 

сегодня может открыть для себя общества о русских землепроходцах. 

любой школьник. Игра «Своя  игра», в  которой  разыгрываются  вопросы  об 

 уникальных местах России и их первооткрывателях. 

 Рефлексивная беседа со школьниками, в процессе которой они 

 продолжают предложения, начало которых произносит педагог: 

 «Я никогда не знал, что …»; «Если бы я делал пост в социальных 

 сетях по итогам нашего сегодняшнего разговора, то я назвал бы 

 его …»; «Каждый может стать первооткрывателем, потому что 

 …». 

День защитника День защитника Отечества: Участие в интеллектуальной разминке «Что вы знаете о Дне 

Отечества. исторические традиции. Профессия защитника Отечества». 

280 лет со дня рождения военного: кто её выбирает сегодня. Участие в дискуссии о причинах выбора профессии военного. 

Федора Ушакова Смекалка в военном деле. 280-летие Участие в работе в парах: знакомство с примерами военных 

 со дня рождения великого русского действий, в которых выручала смекалка. 

 флотоводца, командующего История и современность: уроки адмирала Ушакова. 

 Черноморским флотом (1790— Участие в беседе о том, как жители России выражают свою 

 1798); командующего русско- благодарность защитникам Отечества 

 турецкой эскадрой в Средиземном  

 море (1798— 1800), адмирала (1799)  

 Ф.Ф. Ушакова.  

Как найти свое место в Что нужно для того, чтобы найти Проблематизирующая беседа о трех слагаемых успешной 

обществе друзей  и  самому  быть  хорошим самореализации человека в обществе: дружбе, семье и профессии. 

 другом? Примеры настоящей Выступление федерального спикера (о примерах и способах 

 дружбы. Что нужно для того, чтобы самореализации человека в различных сферах общественной 

 создать хорошую семью и самому жизни). 

 быть хорошим семьянином. Рефлексивная беседа «Мое будущее», в ходе которой школьники 

 Поддержка  семьи  в  России.  Что обсуждают вопросы о том, как найти хороших друзей, как найти 

 нужно, чтобы найти свое призвание спутника/спутницу  жизни,  чем  руководствоваться  в  выборе 



 

 и стать настоящим 

профессионалом. 

Поддержка профессионального 

самоопределения школьников в 

России. 

профессии. 

Групповая работа «Что я возьму с собой во взрослую жизнь?», в 

ходе которой школьники в каждой группе из набора карточек 

выбирают 5 и аргументируют всему классу свой выбор. В набор 

могут входить, например, карточки «умение готовить», «умение 

дружить», «умение учиться», «знать языки», «умение шутить» и 

т.д. 

Всемирный фестиваль 

молодежи 

Всемирный фестиваль молодежи – 

2024. Сириус - федеральная 

площадка фестиваля. Исторические 

факты появления всемирного 

фестиваля молодежи и студентов. 

Фестивали, которые  проходили  в 

нашей стране. 

Групповая работа по созданию кластера «Всемирный фестиваль 

молодежи». 

Историческая справка об истории возникновения Всемирного 

фестиваля молодежи. 

Беседа «Эмблемы и символы фестивалей». 

Дискуссия «Всемирный фестиваль молодежи– 2024 в 

подробностях». 

«Первым делом Легендарная история развития Проблематизирующая  беседа  «Почему человек  всегда  хотел 

самолеты». российской  гражданской  авиации. подняться в небо?»,  в ходе которой обсуждаются события, 

О гражданской авиации Героизм конструкторов, инженеров связанные с первыми попытками человека «обрести крылья». 

 и летчиков-испытателей первых Видеоролик об истории российской авиации, от первого полета в 

 российских самолетов. Мировые 1913 году на первом в мире четырехмоторном самолете 

 рекорды российских летчиков. «Русский витязь» до современных авиалайнеров "Суперджет", 

 Современное авиастроение. МС-21, Ил-114-300, Ту-214, Ил-96, "Байкал". 

 Профессии, связанные с авиацией. Интерактивная игра «33 ступеньки в небо», в ходе которой 

  школьники знакомятся с легендарными российскими пилотами, 

  испытателями, конструкторами. 

  Мастер-класс «Тренажер летчика», в ходе которого школьники 

  выполняют некоторые упражнения и задания (например, 

  «Компас»,  «Часы» и др.) которые предлагают современным 

  пилотам при профотборе. 

  Рефлексивная беседа «Я могу стать кем захочу, или уже нет?», в 

  ходе которой подростки рассуждают об ограничениях, которые 

  накладывает профессия пилота, о том, как может реализоваться 



 

  мечта о небе, даже если нельзя стать летчиком. 

Крым. Путь домой Красивейший полуостров с богатой 

историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма. 

Достопримечательности Крыма 

Участие в беседе о географическом положении Крыма с 

использованием карты. 

Самостоятельная работа по изучению информации по истории 

Крыма. Работа в группах с обобщением: что с древних времен 

привлекало разные народы в Крымском полуострове? 

Обмен мнениями: что бы вы рекомендовали посетить в Крыму 

Россия - здоровая 

держава 

Здоровый образ жизни – 

приоритетное направление в 

большинстве государств мира. 

Основные составляющие здоровья. 

Современные проекты, связанные со 

здоровьем. 

Дискуссия «Основные правила здорового образа жизни». 

Групповая работа: составление памятки о ЗОЖ. 

Дискуссия «Следуешь моде – вредишь здоровью» (о тату, 

пирсинге, энергетиках и т.д.). 

Цирк! Цирк! Цирк! (К 

Международному дню 

цирка) 

Цирк как фантазийное и сказочное 

искусство. Цирк в России, История 

цирка, цирковые династии России. 

Знаменитые на весь мир российские 

силачи, дрессировщики, акробаты, 

клоуны, фокусники. Цирковые 

профессии. 

Просмотр видеоролика об истории цирка в России, начиная с 

первого стационарного цирка, построенного в Петербурге в 1877 

году. 

Беседа о современном цирке, причинах его популярности у детей 

и взрослых, о видах циркового искусства (клоунаде, акробатике, 

эквилибристике, гимнастике, жонглировании, эксцентрике, 

иллюзионизме, пантомиме, дрессировке животных). 

Мастер-класс «Фокус здесь и сейчас», в ходе которого школьники 

разучивают несколько простых фокусов. 

Видео-викторина «Клоун», в ходе которой школьники знакомятся 

великими российскими клоунами (Юрий Никулин, Олег Попов, 

Юрий Куклачев, Вячеслав Полунин). 

Рефлексивная беседа о том, как важно уметь поддерживать 

оптимизм в себе и в окружающих. 

«Я вижу Землю! Это так 

красиво». 

Главные события в истории 

покорения космоса. Отечественные 

космонавты-рекордсмены. 

Подготовка к полёту многолетний 

Участие во вступительной беседе об основных исторических 

событиях в космонавтике. Самостоятельная работа в группах: 

найти в интернете информацию о космонавте и сделать сообщение 

для  одноклассников  (Герман  Титов,  Валентина  Терешкова, 



 

 процесс. 

Художественный фильм «Вызов» - 

героизм персонажей и реальных 

людей. 

Алексей Леонов, Светлана Савицкая, Валерий Поляков, Елена 

Кондакова, Сергей Крикалев, Геннадий Падалка, Анатолий 

Соловьев). 

Участие в беседе о трудном процессе подготовки к полёту. 

Обсуждение фильма «Вызов» - в чем заключался героизм главных 

действующих лиц и актрисы и режиссера фильма. 

215-летие со дня 

рождения Н. В. Гоголя 

Николай Гоголь – признанный 

классик русской литературы, автор 

знаменитых   «Мертвых   душ», 

«Ревизора», «Вечеров на хуторе 

близ Диканьки». Сюжеты, герои, 

ситуации из произведений Николая 

Гоголя актуальны по сей день. 

Проблематизирующая беседа «Классик есть классик», в ходе 

которой школьники обсуждают, какие сюжеты, герои, ситуации из 

произведений Гоголя можно было назвать современными. 

Игра «Закончи фразу, ставшую крылатой», в ходе которой 

школьники продолжают знаменитые фразы из произведений Н. 

Гоголя. 

Интерактивная игра, в ходе которой школьники по отрывкам из 

телеспектаклей, кинофильмов, иллюстраций, созданных по 

произведениям Николая Гоголя, называют произведение и его 

главных героев. 

Дискуссия, в ходе которой школьники обсуждают фразу И.А. 

Гончарова «Он, смеша и смеясь, невидимо плакал…». 

Экологичное 

потребление 

Экологичное потребление — способ 

позаботиться о сохранности 

планеты. Экологические проблемы 

как следствия безответственного 

поведения человека. 

Соблюдать эко-правила — не так 

сложно 

Участие во вступительной беседе об экологическом потреблении. 

Обсуждение экологических проблем, существующих в России, и 

роли людей в их появлении, поиски решений. 

Работа в группах по составлению общего списка эко-правил, 

которые легко может соблюдать каждый 

Труд крут История Праздника труда. 

Труд — это право или обязанность 

человека? 

Работа мечты. Жизненно важные 

навыки 

Вступительная беседа об истории Праздника труда. 

Участие в дискуссии: «Труд — это право или обязанность 

человека?» 

Мозговой штурм — обсуждение критериев работы мечты. 

Блиц-опрос «Владеете ли вы элементарными трудовыми 

навыками?» 



 

Урок памяти История появления праздника День 

Победы. Поисковое движение 

России. Могила Неизвестного 

Солдата. Семейные традиции 

празднования    Дня    Победы. 

Бессмертный полк 

Участие во вступительной беседе об истории появления праздника 

День Победы. Участие в беседе о том, что заставляет тысячи 

человек заниматься поиском и захоронением останков погибших 

защитников Отечества? 

Обмен мнениями: есть ли в вашей семье традиция отмечать День 

Победы? Участвует ли семья в шествиях Бессмертного полка? 

Будь готов! 

Ко дню детских 

общественных 

организаций 

19 мая 1922 года — день рождения 

пионерской организации. Цель её 

создания и деятельность. Распад 

пионерской организации. Причины, 

по которым дети объединяются 

Участие во вступительной беседе о пионерской организации. 

Участие в дискуссии о том, какое должно быть детское 

общественное объединение, чтобы вам захотелось в него 

вступить. 

Участие в мозговом штурме по выдвижению причин, по которым 

дети объединяются. 

Участие в беседе о том, какие бывают детские общественные 

объединения 

Русский язык. Великий 

и могучий. 

225 со дня рождения А. 

С. Пушкина 

Неизвестный Пушкин. 

Творчество Пушкина объединяет 

поколения. Вклад А. С. Пушкина в 

формирование современного 

литературного русского языка. 

Брейн-ринг «Узнай произведение по иллюстрации». Историческая 

справка «Малоизвестные факты из жизни А. С. Пушкина». 

Эвристическая беседа «Мы говорим на языке Пушкина». 

Интерактивные задания на знание русского языка. 



Тематическое планирование 

1–3-е классы 

№ Тема занятия Форма проведения 

занятия 

Часы ЦОР/ЭОР Дата 

Сентябрь 

1 День знаний. Зачем Викторина 1 school- 05.09 

 человеку знания?   collection.edu.ru/  
    

collection/ 
 

2 Что мы Родиной Работа с интерактивной 1 12.09 

 зовем? картой  edsoo.ru/Metodic  
    

heskie_videouroki 

.htm 

 

3 Мечтаю летать Работа с 

интерактивными 

1 19.09 

  карточками  apkpro.ru/razgovo  
    ry-o-vazhnom/  

4 Я хочу увидеть Музыкальный конкурс 1 26.09 

 музыку талантов    

Октябрь 

5 О наших бабушках и Семейные истории 1 school- 

collection.edu.ru/ 

collection/ 

edsoo.ru/Metodic 

heskie_videouroki 

.htm 

apkpro.ru/razgovo 

ry-o-vazhnom/ 

03.10 

 дедушках    

6 Мой первый учитель Групповая работа 1 10.10 

7 День отца Творческая мастерская 1 17.10 

8 Я и моя семья Строим семейное древо 1 24.10 

Ноябрь 

9 День народного Работа с интерактивной 1 school- 

collection.edu.ru/ 

collection/ 

edsoo.ru/Metodic 

heskie_videouroki 

.htm 

apkpro.ru/razgovo 

ry-o-vazhnom/ 

08.11. 

 единства картой   

10 Память времен Викторина 1 14.11 

11 День матери Творческая мастерская 1 21.11 

12 Что такое герб? Работа с 1 28.11 
  интерактивными   

  карточками   

Декабрь 

13 Доброта – дорога к 

миру 

Мультконцерт 1 school- 

collection.edu.ru/ 

collection/ 

05.12 

14 Герои Отечества 

разных исторических 

эпох 

Работа с галереей 

героев 

1 12.12 



15 День Конституции Эвристическая беседа 1 edsoo.ru/Metodic 

heskie_videouroki 

.htm 

apkpro.ru/razgovo 

ry-o-vazhnom/ 

09.12 

16 Умеем ли мы 

мечтать? 

Конкурс рисунков 1 26.12 

Январь 

17 Светлый праздник 

Рождества 

Творческая работа: 

елочная игрушка 

1 school- 

collection.edu.ru/ 

collection/ 

edsoo.ru/Metodic 

heskie_videouroki 

.htm 

apkpro.ru/razgovo 

ry-o-vazhnom/ 

16.01 

18 Ленинград в дни 

блокады 

Работа с книжным 

текстом 

1 23.01 

19 Кто такие 

скоморохи? 

Интерактивные 

карточки 

1 30.01 

Февраль 

20 Российские 

Кулибины 

Викторина 1 school- 

collection.edu.ru/ 

collection/ 

edsoo.ru/Metodic 

heskie_videouroki 

.htm 

apkpro.ru/razgovo 

ry-o-vazhnom/ 

13.02 

21 Россия и мир Викторина 1 20.02 

22 Есть такая профессия 

– Родину защищать 

Обсуждение фильма о 

войне 

1 27.02 

Март 

23 Поговорим о наших 

мамах 

Творческая работа: 

рисунок 

1 school- 

collection.edu.ru/ 

collection/ 

edsoo.ru/Metodic 

heskie_videouroki 

.htm 

apkpro.ru/razgovo 

ry-o-vazhnom/ 

06.03 

24 Что такое гимн? Работа с книжным 

текстом 

1 13.03 

25 Путешествие по 

Крыму 

Виртуальная экскурсия 1 20.03 

26 Я иду … в театр Чтение по ролям 1 27.03 

Апрель 

27 О жизни и подвиге 

Юрия Гагарина 

Обсуждение фильма 

«Гагарин. Первый в 

космосе» 

1 school- 

collection.edu.ru/ 

collection/ 

03.04 

28 Память прошлого Конкурс стихов 1 10.04 

29 Заповедники России Виртуальная экскурсия 1 17.04 



30 День труда. Герои 

мирной жизни 

Беседа с ветеранами 

труда 

1 edsoo.ru/Metodic 

heskie_videouroki 

.htm 

apkpro.ru/razgovo 

ry-o-vazhnom/ 

24.04 

Май 

31 Дети – герои Великой 

Отечественной войны 

Встреча с ветеранами 1 school- 

collection.edu.ru/ 

collection/ 

edsoo.ru/Metodic 

heskie_videouroki 

.htm 

apkpro.ru/razgovo 

ry-o-vazhnom/ 

15.05 

32 День детских 

общественных 

организаций 

Работа с 

видеоматериалами 

1 22.05 

33 Мои увлечения Творческий конкурс 1 29.05 

 

Тематическое планирование 

4–6-е классы 

№ Тема занятия Форма проведения 

занятия 

Часы ЦОР/ЭОР Дата 

Сентябрь  

1 День знаний. Образовательный квиз 1 school- 05.09 

 Рекорды России   collection.edu.ru/  
    

collection/ 
 

2 От поколения к Беседа 1 12.09 
 поколению:   edsoo.ru/Metodic  

 любовь россиян к   heskie_videourok  

 Родине   i.htm  
      

3 Мечтаю летать Работа с интерактивными 1 apkpro.ru/razgovo 19.09 

  карточками  ry-o-vazhnom/  

4 Я хочу услышать Музыкальный конкурс 1  26.09 

 музыку талантов    

Октябрь  

5 О наших бабушках Семейные истории 1 school- 03.10 

 и дедушках   collection.edu.ru/  
    

collection/ 
 

6 Яснополянская Работа с текстом 1 10.10 

 школа и ее учитель   edsoo.ru/Metodic  
    heskie_videourok  

7 День отца Творческая мастерская 1 17.10 
i.htm 

8 Петр и Феврония 

Муромские 

Работа с иллюстрациями 1 
apkpro.ru/razgovo 

ry-o-vazhnom/ 

24.10 



Ноябрь  

9 День народного Работа с интерактивной 1 school- 

collection.edu.ru/ 

collection/ 

edsoo.ru/Metodic 

heskie_videourok 

i.htm 

apkpro.ru/razgovo 

ry-o-vazhnom/ 

08.11. 

 единства картой   

10 Память времен Групповое обсуждение 1 14.11 

11 День матери Творческая мастерская 1 21.11 

12 Герб России и Работа с видеорядом 1 28.11 

 Москвы. Легенда о    

 Георгии    

 Победоносце    

Декабрь  

13 Один час моей Групповое обсуждение 1 school- 05.12 
 жизни. Что я могу   collection.edu.ru/  

 сделать для   collection/  

 других?   
edsoo.ru/Metodic 

 

14 Герои Отечества Работа с Галереей героев 1 heskie_videourok 12.12 
 разных   i.htm  

 исторических эпох   
apkpro.ru/razgovo 

 

ry-o-vazhnom/ 15 День Конституции Эвристическая беседа 1 09.12 

16 О чем мы мечтаем? Конкурс стихов 1  26.12 

Январь  

17 Светлый праздник Пишем письмо Дедушке 1 school- 16.01 

 Рождества Морозу  collection.edu.ru/  
    

collection/ 
 

18 Ленинград в дни Работа с книжным 1 23.01 
 блокады текстом  edsoo.ru/Metodic  
    

heskie_videourok 

i.htm 

 

19 Рождение 

московского 

Виртуальная экскурсия 1 30.01 

 художественного   apkpro.ru/razgovo  

 театра   ry-o-vazhnom/  

Февраль  

20 День российской Викторина 1 school- 13.02 
 науки   collection.edu.ru/  
    

collection/ 
 

21 Россия и мир Викторина 1 20.02 

edsoo.ru/Metodic 

heskie_videourok 

i.htm 

22 Есть такая 

профессия – 

Родину защищать 

Литературная гостиная: 

конкурс стихов 

1 27.02 

    apkpro.ru/razgovo  

    ry-o-vazhnom/  

Март  



23 8 Марта – женский Творческий флешмоб 1 school- 06.03 
 праздник   collection.edu.ru/  
    

collection/ 
 

24 Гимн России Работа с книжным 1 13.03 
  текстом  edsoo.ru/Metodic  
    

heskie_videourok 

i.htm 

 

25 Путешествие по 

Крыму 

Виртуальная экскурсия 1 20.03 

    
apkpro.ru/razgovo 

ry-o-vazhnom/ 

 

26 Я иду … в театр Чтение по ролям 1 27.03 

Апрель  

27 День космонавтики Обсуждение фильма 1 school- 03.04 

  «Время Первых»  collection.edu.ru/  
    

collection/ 
 

28 Память прошлого Конкурс стихов 1 10.04 

edsoo.ru/Metodic 

heskie_videourok 

i.htm 

29 «Дом для дикой 

природы»: история 

создания 

Работа с 

видеоматериалами 

1 17.04 

    
apkpro.ru/razgovo 

ry-o-vazhnom/ 

 

30 День труда. 

Мужественные 

Беседа с ветеранами труда 1 24.04 

 профессии     

Май  

31 Дорогами нашей Встреча с ветеранами 1 school- 15.05 

 Победы   collection.edu.ru/  
    

collection/ 
 

32 День детских Работа с 1 22.05 
 общественных видеоматериалами  edsoo.ru/Metodic  

 организаций   heskie_videourok  
    

i.htm 
 

33 Мои увлечения Творческий конкурс 1 29.05 
    apkpro.ru/razgovo  

    ry-o-vazhnom/  

 


